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PAGAIANDO chivde in redazione il
P der mesi dispitel e s considera ;-__'il.||:|||l
i lempe ulile per anmimeiare le notizic
che vanno ol LS del sese pari mmedi-
atamente successivo al 15 del mese pad
tieriore, Ad esempios ¢ entro 1l 10 di
s clie deveno essere comimicate e
notizie relative a aduni ¢he e Taowo
dal 15 aprite al 15 ainenn

Ciraditi gl seritt chie wiunpono per po-
ataelentronical oltre al mail-box, previi ac-
curdi, & pessilile iso del madem

Gl amunel concist: dula; denom -
ziong del raduno, del tratto di flume, mare
o a0 dei ke da pereorrere in canon:
cenominazione dell’organizaizione ¢ n’
felefinice ooeni riveloersi per lterion in
formazioni, sono gratulli per Wit spued
mgging, per descrivere by manifestzione
e i dettngli del progrmma, sono s dispos-
gione det soli club afliliati ed a peezzo di
RN

£ 5000 per cmifcolonng, quale guots
asancialiva straordinaria; tanto per lornire
un ording di grandesea dell’importo ri-
chiesto, un'intera colonna, larga cm & ed
alta 27, cowporty un addebite i £
123000, una inter paging, di £ 305,000,

Le prestaziont professionali sone a fi-
ferfer geanive, 8F materiale fnviato mon vie-
fe restifnitn, salve explicitd gecordi

Gl arficoli pubblicadi rispecclilona fe
apfaiond dei rispettivi auiori.

La pubblicazione & inviste graiuivie-

Le collaborazioni a PAGAIANDC, ove
mrossibile, vanno inollraie :

a mezzo di un dischetto spedito per
msta

tramite modem al n 06726501956,
mprevii aceordi telefonici;

tramite INTERNET alla casella po-

stale "ebariolizidn pelags. it
Inoltre la rubrica APPUNTAMENTI.
che riporta il pit gremito calendario di
manifeslazioni luristico-amatoriali mai
pubblicato in Italia, ¢ reperibile  al sito
hitp:/ www.gulliver.it
Samo praditi | pezzi che giongono per
dischelto o per viw telematica perché si
rispormia tempo e non si incorre in pos-
sihili ervori di trascrizione. Meglio se i
file sono compatibili con Word ¢ Exeel
per windows,

Abbonamenti

PAe A AN Wi gttiéne . fn
abdandanients Piscricione wlfa
FICF & contemporiacumente alla
eoperitras ANNFCETOTI, L
decarrensa ¢ sempre Uit solire o

o scudensa, peruitiy i 31 dicembre.

cin

Per UNadlesione & consighiabile wsure il
o't postale (13283044 ntostaro
Paperertt Lucione oo FICE Vie G.8.
Fice 46 Q4100 Lalina, amretend,
netl cowsale, fnoawanieri iLr;‘rgihf.f{',
CogRanie frone ¢ fdivizoed, poiche i
cedafing. i ofee debftamente
greietanzate dell nfiticie postale, ¢ il
titole,  con e certn, che fu
decorrere e coperfure assicuratiog
dallet mezzanote deile stesse 2forio
dod versumrenin,  E' consenititu anche
fa rimessa a Pageretli i s ossegng

barircarto  nowr  reasperibile o lai
fntestate. faone. afla  FICF., né a
Puparianidul

Per it 97 Je queore, ferime da gqualche
wridr, - dronesionide W pesante rincarg
thelier carrta, reshin invarinte ;

£ 25000 per § singoli canoisti ¢ £
SN per§ cinb, £ 30,000 per | sodf
sosrenitord, £ 100000 per 1 soci
benenweriti, £ 200000 per d club con

Nereofar i e

! Lu yieota ridorre, di £ 15,000, che

| consente di oltenere: PAGAIANDG
dlir purrte degli fyerfnd ad v cfih, sird

| applicata saftante qualora siv il cluh

| el effertware H versamento caolfettive
& fuvere def sual soci. Exxa non sard

| pli-sccordara o singalo che dichiara
i exsere Bscritto ad nn clih.

Lo giivora da © 3000 o 4 ddivitte a
ricevere PAGAIANDD al proprio
inelirizze - ma wllz  sold .:.';prr:r}r.':
assicH ity fafe queta, Infaii, ¢
provista: per B fomifface i wa

| Citnrerivfa doriffa con guofd iera @

{par 0§ socl dfl un o club chie: v
| desiderane ricevere PAGAIANDI.
Perdtro, il cfab riceverd, oltra alla
capia prevista per da saee affifiazione,
wn aliro numern di cople, pari od
| #eter ogni chivgue ool per T guall
| werd versato £ 5000,

Do alted tecmibind, i -ripporto con gl
ierifn FICE che 5§ avealgono delle
Sacilfrasioni previste per oldi 8 vid
socio  di an  club;  wvvengong
wfrranverse i sueroluh,
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Cina fellee innadzinne
La Festa della Canoa

dil Franeeseo Bartodozzi

I peind ifere week-eng of verrembre §
Ol 7 il 13 eil 14 ) wvred feage in pid
practs o '\fadia fo Fexia dedtn Canoa ol
ensivie mellTinevite, eivelte o Ol aaceri
for covrrenr g fa cenrenee, o vinlievi per i
Jreim verlray 8O redtne A7 wn epoecacione al-
geteertie freiente fro §olul df corea, ol
in FICE si ¢ xempre ofiiamarn i
alta Cerraa® e alteave fnofid sa g al-
i mvedss Lo govite, dovier ad woa felive
intaizione df Nefana Carpita, P'eesidente
doelfe Lege deft"UISTE, &0 cosiituifa
dudlwver cowcenfrate futte fe ocoasiond
rossfiti df promoctone conrereta lnodue
werk-cnad, sopratintio alle veopo o codn-
Podgoere T oanessd df fnfirmacione sl dare
iricio i gide diffase eveno. A Neefono
fe Cosar appare oF poce coniey @ et
Spresser soerar preopein qoeffe fdee vemplic
¢ peEsiee seonfiafe al essere soffovatusate
e ferse propeie per gueste catdfdiae o
divenire Prove ol Colombo delta sinea-
iere

L prevgrivee dfi PAGCATANIN procenta
w0 Heite of Fivelpersi af Ugid canent
¢ pedeanine essere wtifi per cofnvalpere
vilesteront praficandi la cosig per mete-
rera disposizione fa proprie perizia od il
preprie tempo fibero allo scope i allur-
Lare i waere i codore clie By gieann
wre grivgerio. Ma sone §omessi oF infors-
hope ol xpecializzing a pader ragginn-
geve | "non ancora caneisti” oo fiirnire
firro Ploppurturitd of provaee gael moda
primardisle df spastare pn parane, clie s
direhbe proprie avvadersi della pagaia
cene el prosegaimenin della muano;
mo mparta pad ve Vappraceio qurg svi-
fuppi  diporenali o agoniseicl, se prose-
guird o boerdo i we kuved oo ooi wna
camidese, oF w pirega o of we gom-
THOIEE,

Def resfo, ned nosten poese, ol i o
delle dichiaraziond of fnrensi, dei procia-
mnd e frvere ded friseno fn canow, ol pad
i reafid, sf mwave o ferming promazio-
wall, sepe e ageregaziond oo wirorl -
conascimenti wfficiali: vede ohe o
WO I EXER il i sietare Fisilrari
St sostovadurare i riole delia semina!,

Per quunta riguarda i roedo def mez-
ot Infernnciione per ragsinngers wn
praehbiftce won ancera inserito wel moado
defla camoa arganizzara, o'é da annarire
foeistafrate del battaae condotta e Rober-
fer Craosdi pree confer doelfa Diseesa Taferma-

stennale dhel Tevere, (iest arreo vie-fraiien

prevrfieter wpolty giornali oo P orisiftuef si
NERER) VESTES RO QBT TERZE O O agerta ok
purteciparii sone Stal persone wpn prin-
Cipfinned o clve e civei of crana andote
i wpder vzt mnidd o nemniesdoad aleef, senci
conseere meancle § gran e o ro-
Wi clve vengomy organizond fn ffi

o ari i,

L lrima,
an pivee selfolincare el guosia fnisiati-
wir veile coillisherare alla v crigseitie la
ey ¢ PUISE che,
o copcorrenti; ¢ oil pur realizzure wn

A Rer e FIarTai o,

dlencatiy seedfot” corta,
nbfettive comne, ol st citore (N -
fraepnhes B prognnZionre. Noveo deeto Clie o
priceede pon s dsennio el fante beoe
ety cenr pfoesengd pracicl Per ocwid
satirer corte ol qeesto Festa detla Cunea
rieserra o codnvelgere, fnoaiee i inie-
resyd ol oF qecimi e Qi o vista
semero o realnn e elie coneribubed ancle
a fur cupive guaiedo de dintribe spesse yia-
M piccine piceing, o guranta, fnvece, sin
Pl vantiedaiong prer Bt affrontare insie-
fere 2 odviettivd Comminin,

A Rimini la prima
rassegna specializzata
di outdoor

di Eneico 0§ Lidde

Dal 6al 1
mosfEre e

|4 Settembiee si potranno ¢o-
noviia che le aziends Presenie-
panme por b stsjone estiva 1993
A-Rimim, inconcomitanya con il Salo-
ne MONDO SATLERA avrm lnogo la pri-
e rasseona italiana specilizzatn nel
saitore outdoor, Tale rasseena vuole rap-
presentare wr pumoe di feenlm sin per
ariende, in particolare per quanto riguai
I pr-_a._rrn inne el prodoni rekarivi alla
& ‘3"3 :.'- 1,'-" il =:-ubi:-]h:u

bi’l._.u.ll e

rrnu.}[l[ iall :.*.Jl..*-.'n:-r.

| negezianii = 1 rivenditorl aveanno
medo, nelle ewormate a loro dedicate

{Tungdi Fi. martedi 9, mercoledi 1), di
prendere | necessan W;-‘a:[i con le aziende
provdutieic e ﬂ o formitort: grands atien-
Fione sard |"|‘.1 icata al mads; per lora
wra serie di faciifsioni ¢ inzialive sdaran-
no déstinate ad aumentame if nuimero ¢ a
facilitarme oli scambi commerciali duranme
lu gman lestasione

INCTCT

Ln e RITressat
i efpeestzoere e vivifadior!

Al ourdoor Rimans Lxpo sark allestita;

con o collabomione delle asiende specia-

athressata dove
parmnnn essere fesmte divetamence sl
carnper e primcipali altsessalure s,
tencle, scarponcini da trekking ed altro an
COM pOLranng essers confrontatl, ]."['l.]'v'i'l'li
e esurninati inoun vero "hace of prova ™

Hzzate, untapposily area

Poeche Riming

Fagile do rremiunserd da need ¢ da
stk perfettmente eollogaen ol ey ato-
strsrdale e ricen i puessabsilita - adbereiicre,
pusr realmente rappresentare 1 vera "o
firke el 'onsidpnr™ per |l mercaro naliang

Svuleendost inconceanilimen del Sal-
ne U Wosrdie Netea'' 01 salone specializ
sat del del tmsmo allarin aperra, T
bt Catifoor Riterd Fogmr Donelicia
chbodi un notesole mdotte G visitaton, sii
privhessomade ehe pevan, el il diversi
ann i ad daee apguntinee b in st
sede Una duphice oppartumtd, quindi, in
eesnedon llb el Tiiee oo pli appassionali del

settore wn punto i inconie ¢ illl;:'-.:'l
anfe -"I['I['II]il[iII'I!ll'I'll-i'l conmmmerenle

Setturi mercenfogici

Abbieliamenta da reekking ¢ per il
teenpo Libero, bicicletie ¢ aeeesson, enou-
tin-bike, cance o kavak, tende da cam
pieeint e i teekkiae . waind i aonnioaop
sacehi letto 2 molussiomd aloo areol,

fa ff mmp:}, :rﬂcﬁﬁé' Stavol-
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Occhio all’onda

Quext wann. ho partecipate a diverse
maniiestazioni canaistiche wfficiali, dalle
gare of slalom o quelle or diveexa, payxan-
dir gy crnche dlla canca polo e dalla
comron da vedoeitd, Tl giesio
CRIEICRE | PSSR QPPNEE COIveato
daller Federasione ltelfana Canoa Kavak
i qpvaal i ol consiplivre federale o favire-
fe2 ileni camitati arganizsamori. Quindi o per
segulre | plovant arlerd def sodalizio vero-
ese epprire prer diviygere gualche competi-
Time o

JHE L=

ancard  per collaborare  con
Voreanizzacione, dandi vy alle imprese
depli Meror tn gara® Chiasl sempre co
mue  exelS IO per canoa e
Stfeq, per competizion, per pare. Inoun
settore quimdi,  che i wna promeanalisi,
prirelhe sembrare cselusivamenie con
confrato sil realizzare s munifestazione
che exedtf al massioo gff aspent! adeticl ¢
feemict degdl atleri partecipang ¢ del mon
da dedla pagaka (o gencrale, Qi diffi-
coltr fegate of finne, passappt do stndioee
al millimetva, fotocetlle prer fa rifevasio-
iz dlei temg, compnter per plaborare |
darl ¢ vig chissa guali aftre enlfe dicvole-
rle. Orgurizzatins, pofrebbe sembrave,
con attenzione rivolta  sedo ad esaltare
fa comperfeiniic @ discapito, forse, degli
aspetti piie bucolicl del nostro undare
sull ‘acguia e del nosiro siare awvieme

Crare quindi viste solo sero aspetio
df confronce,  per chi garezgin, esaliure
da ofif orpanizza. fn realia, per groasdics-
mir fortuna e saddisficione,  non ¢ solo
cosl, @ mai come quest‘anno me ne sto
sempre piy rendendo cormlo e purfecipe.

Basterebbe sewuive glf sforsi che wmolri
comilali orgomizzoror], e guindi realtd fo-
call, hanno fatto € stanno focendn per dos
farsi oi strutivee idonee alla pratica del
rostra gport. alla valorizzazione of corsi
d ‘wequa e rive, Llimpegne per propagan-
dure e manifestuzion, mpegne od inte-
ressare delle nosire problemariche | vori
assessori e amminisiratori. ! mille progei
preseniall per rinartare la gente af finme,
i fempo forte d vita e ogel abbandinai
e che  doveebhe ritornare od essere
Vern [rolagonisia grasic e proprio o qug-
511 nostri colorali “due g

Munifestazioni sportive che  olire
all aspetio strettamente fecnicn vowelion
esalfare anche I placere di vivere un
week-end a sirefto comatio con canoisii df
diverse vedute ed esiverse, magari inters
seamivandy senvasions ed idee

di Etrdree Ivaldi

H wvin Tocchio ol onda™  masce goe-
.:"Ir” FRENE FATCATIN fl'lh' GOSN Te vy Wivita
re le gare anchie  saifo guesii aspen S
sa che fo sensazioni sono le sensusivnl,
prindty ¢ fimis; mig la cevriesza e a cancrenes-
= i gquesta particolagre sensibilicg mi ¢
arrivita oo due precise gffermasions o
dwe vl disinteressart Yamamti™ dello
spard della pawaia che v die diverde
o collepare mangfesiasiom hanao fon-
Ciefo en I|".f'|‘|‘.l"|'r-l TRESSaggro j-;'_-;:r.‘u."{' L'r'!fL'
If aecomiig

"Nar dopo le gare fascigma i flume
phiv pulive i prima® il prestdenre ol Ca-

L fcarseein,

reecrrtinens Soulioen, Donele alia
FEe [P R TF A ¥ e PR TR Jr_.'.:nr' micrr=o sull Ariene ¢
ancara il presideme del comirato regiong
fe Puplic, Ghiseppe Alba, wi piocli def
Mediverramen o socasione  delle confe-
rercq stampa Crganizzare | glochd & i
gaificate el visere © nettnebio oef
mare. perche abbiamo ripulitn g foada
suesto specchio oF acgia e ne siamo fie-
ol

Ecco die cose bellivsime wseite ola dive
munifestasion sparte agonisthiche. die
segacll precisi, due boccare d'ossigeno
anehe da wn seriore che sembrava essere
cfnise e concemrars Al medaelia
e o ! Ova gueste che Diectea piicdi agm
altrer vittoria & choof dice ehiaramente
che alla fine cronomitro O meno siamo

FRefld Ceimenindi,

Stefano De Florio, oltre cha appassio-
nato di Kayak da mare, & un fatografo
di fivelle professlanals, la ctl produzic-
ne e orientata spesso verso [attivita ca-
neistica,

Merita la gratitudine di PAGAANDO per
il consenso ad accedere s/ suo archi-
vig, gccordafo ora ohe la pubblicazions
&i avvia ad estandere gli spazi da dedi-
care alla quadricremia.

Par (i 1988 sta preparands un calenda-
rie di canoa, la cul distribuzioneg e gia
prevista anche all'estero.

La regazione ha avufo moda di appraz-
rare pna parziale anticipazione defle
immagini, che appaione molto pregevo-
i, sia per la gualita della fotografia che
per la suggestione delle inguadraturs.
Par una presentazions plu completa
dell'opara, si rinvia Il fettore al pross/-
mo numera, quande, s reputs, che
2853 sard pitimata,

Guide Fluviali ’97

Nei piornd 16, 17, I8, 19 iwiehre,
O Rl il afennd aeni a quesia
parie, iveid b o corsedesmne per
Hooconseguimenta el breveltn i
Ceneiclar Fluviade FOLOF. fennnia
presse i Cendro Canaa & Rapring
Lo Marmare™ fpresse fa fimosi
cascatal, iul Maesira di Canow ¢
Medice  delle Npoert,  Giovanni
Dl el

Peichd, por ragiont inceemiit af Hvel-
fi recndco defle tesfoni, I nnnteeo
ifed camdldari & fmdrato, sole gualo
ra s orenifesse necessarfo, T e
Sieare dell Accademin della Canoa
sioriserva i selesionare ©oandidari
al  corsedesanmie,  fenemdo  coin
el wnzlandte  dff  fxerizione bl
I e dellie Reglone i prove
plenza, Lo deerande df ammissione,
corredate da nn hreve cureicidiom
riferito affe prestziont el condidi-
fee, o frasciranide guetfe dl assil-
stenza fornite el corsa del radienl,
verdrier fnvdinfe s

Arcangeto Pirovio

Vi Cirvebitr 89

26048 CASALMAGGHIRE
foelloe fux 837542442

Vilerio Gardond Cascivee Binace
Maontlcelli d70pka 25029 VERCH -
VECCHIA (BS)

fed, B0 G b

Errore Bavtalozzi

Fia Foxsa of S, Matiea 67
s ROMA

fel. ¢ fiax (oS T26500 56

Avausto Giordano ha asceolto ls no
tedla
F.LC.F,, elic il Dirciliva D inlesa con fe-
rirgli. 5§ tratta di un giornolista delli
HAL della redazione del GR2, Loli g

mina a PPresidente  Onorario

g cecupalo i canoea, dimosiramdo uny
spiccata propensione a tealtare proble-
matiche che attengano al tempo libera,
da teascorrere in prmaonia con la natn-
ra gonche alls pratica dello sport
agonistice. Egli, tnoltve, € anche gid im
peanato in diversi alivi settorl dell”ws-
socinzinnisme, tnih caratterresabi dalls
promicsione i oo stile di vita lJontino
dalle sugpestioni propeie del consumi-
smo ¢ dal recupera di guel valori delln
salilaricla, per gquali sovielid e a si-

gnificare alleunza e non giungzin




- b s Diltusione kayak canos,
lUTTOCANOA B ! pagaie. accessori.

20138 Milano (ifaly) Via Gaggia n. 26 sicurezza abbigliamenlo
Tl 02/5693347 - Fax, 02/5693347 in tutia Italia

a richiesta il catalogo generale con i punti vendita nelle varie Regioni italiane
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-'I.u Tuu Canoa® Owero se siee ala ricerca di una canoa da mare, con govoni bussol e hmene
- oppure una ranguilla canoa da ago o uno pi impegnativa o fume.... o
- Vieni o Trovarci® Polet guurdme loccare, curiosare, prenolare e ccquisiare cunue_.pugale' e i
}-f.maia e shoge ¢ e e novia' el stagione ‘96 nonché pfenc:#um perﬂ‘.__ 0 6150 “

amoci le Idee" Potele raccontore | %

"ffviﬂggl dicanca foi o da foe, constae gm&e fuvial, corine
¢ fimal. Vedare ¢ acqisoe scegiendo fr un‘ampia gomma
- dicanoe usae rovando nuov amic er nuove avientte
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PR/

Agiturisno Slviolo o, 06/5010360 Via Bronelf, 41 - 00143 ll-




TUTTE LE MIGLIORI MARCHE DI
CANOE & KAYAK
DA SETTEMBRE PIU* DI TRENTA MODELLI
DI KAYAK IN ESPOSIZIONE SU DUE LOCALI

ANGOLO PELLVUSATO, VIDEQTECA
BIBLIOTECA, PROVAIN ACQUA DEGLI UL TIM]
MODELLI DA RODPEQ EFLOUVIALL

INOLTRE.....DISCESE ED ESCURSIONI
GUIDATE, CORSI DI KAYAK PER TUTTI I
LIVELLI TENUTI DA ISTRUTTORI E
MAESTRI FEDERALL

T 86210633 - Fax 8600303

Roma - Via Tripolitania, 69,71 Via Dancalia, 9



La FICF arruola anche gli ﬂspimnrf canoisti
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cgtuersel Tealitl o comieigiie fiond ool civdsfte dollie Conrret vrpced 2ot el i {tfenlt,
Fetsgpntreer, e 00T TSN Bnen o Drgrado oF conrntaie I
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srchidts el affrire ali s
T T e Tl
TN AT T |.|'|r |:I-|.' M Jlil ]I;J

oS _;-._-__'.I-\' i pivefoe excly

sl e el o predsblicen oi feiteeb e gl comese i -'..r,-" HECEE TR foniter o ot
ifvesedrnd Se e ofi 1ov vaeado piveavealne com peeliees sl Wodento € rondi of e frighaseg T
vimveatite ohie alfotliama cdizione detla disoesa imernasionde Jol Tevere o Cind ol

Clasdedler or et peecontiade bea o garfor ool s ferze o dqed i frasae
costiiter o ey doptead o PAGLHANTE Feraainde o R
danbre commpshieertaen e Rt B e eiore apeicaa mel

el Dalive comderendda fo g appadoaniite conosceata del mrencdo i ffr

pronefeoar sy
elagielod forvenr g iverier PRI aIC 10
Wl e

drpeal

Crkd 1 RIS

Lot el clonvasta fedier e ncavresy raveti o G efoed o gt e o= maberd o8 posdrins ol
fogints el (00F, peairanmer vivalverst aoehe divetitiamente
Eaeetieed tededorig e e B Posasan somvipen teaty sl femera ol segoe, gaeilo

o Mot (et o S ROTIOTE fanche v sl comteaintiler el omie s TR tenlicare

PR R T T e T R e

Il mio saluto alla F.1.C.F.

ek lettoek 0 PACTA LA R, mi chiamo Ferpanido 'atasan ¢
el e solulane e imgrneinee L divigenen delly FICF e fnmodo particaluee Fraoceseo Bar-
tolozzi. per avermi dato Popportunith i ente o G parte Ji guesta Fedenazione in
apualiv ol vesponsabile del rapport con i stampa

Ingeaeri, dusgue, insicnme @ Robero Crast (ol pia esperte diome del mondo della
pagaink questo canning, sperando che, atnverse | nosino inpreono, questo sport possa
avere una considerazione maggione da parte degh orgam Jdi infonmasione

Spere, con il mio umile apporto, di rivssice o dare 2 questa Federazione, §oud finh sona
alimente nobeli, un ulieriore comeiboes, affinehe in aha o spor delln paoaia possa rae-
giongere lvelli di setnpre muggioee purtéeiprannge. Sicummente oon mn manct ke voslio
di laverare, pur pella consapevolezza dei mei Bmits, cenchens Ji svolgze il mio compgito
allinrerne della Federazions inmodo da meritarma Lo stima e perche oo, Pamicina di hoi-
Liz Lulto cioavvianente soio lo dircttive della FICE.

Fer quante riguarda il mio approceio cen la canog , sono un profuno di guesto sport |
che mi aftascing ma solamente da poco ho colte Mepperunita di pagaiare per la prima
wolia e non ancora suoun fiume,

Per farmi conpscere o pid, posse dire ehe ho 31 anni, Bavoro nel monda della eomuni-
CHZIONE, SO0 sposate. be un banbine aderabile ¢ ponge wlla base della min vit | pit alt
valori quali-la famdglio, Mamicizia e Yo solidariet verso tatio i) poessim,

Chi volesse mellers in contallo con me, loopotrd fare in qualsias momento al segiente
indirizze: Fermando Pofasse Vole Go B Valente 99 00177 Roma oppuee ai scgucne ni
rer di telelomy, G6/2153604- Bloa021, 03358463260,

el ribadive i onio Impegns, acché si espanda sempre piu Camore per la pagaia e mon
ultime, "amore per Pambiente che ¢l circonda; non mi resta che porgers | mien pid cordia
[t saburi, sperande che, fra quanti Jezoeranno quests mia leitera & 83 ohi rirerra di fomimi
notizie da far giunsere asli oroan) di Tinformazione, aiutandomi in ral modo a POFEATE AVAT-
L il miv impesn.

Fivo (ueara breve lemne-

FI1LC.F.
N apo LTicio Sampa
Fernancks Pt

ATUITE

GR

Ponte di s.Anlonio; oceasions
premoscmade inocul ot colom che 1o

Sobisco,

desiderang potianing provare la canoa .
dsaistil dialle Guide Fluviali FICE ¢ da-
el Istruttort e Magstr delly FICK: o
manizza il Ll iy
leh 07 7d/ 83410

INCATELTTT

S Gilornata ecolosien soll’Oren 4

Chivasso, Opeakayul; OF [E9E284,

VIR Torrentismo. vie daeogua; per il
COM wrgimizen Carlo 02 26010271
PO Raddomer sollo Stelly v provsimnneg
in A7 d coparting

P10l Prova geataibn della canon, g
tiva promogonile del ' rezro lavak: n-
Fornuesoniz Maeio 35365548

SO0 Tsnla Caprain oranisss Candit-
verde O1WET26417 prenotagione obbl|

FTTIRIR

O-T Raduna sul Turang; Grsanizea-
wo i Grappo Conee Posticcioln ed il
Cirnpp Canee Nomadi;

sabato: 2iochi sul lago e indziazions di
cpesnitd o desidering elleliuata da Guide
Flaviall FICT ed alir esperti volontard;
domenica: discesa del  lume, | e |
arado;

o Tureana, o valfe delfo disa fee v
portata d aciun costante anche in puenas
extate; scorre fronn canmyon [ussureg-
wiete! Mo ¢ foaneme song deseritte def-
le prudde fwristiche come fa verife
Svfzzera @ due passd i Ko

froF saporne Ji pi:

Roberto Noedi 63377758094

“arzarenn Franco Sikio (N308 15262

" 6-T4 fume Reno (CHY per iF COM or-

wanis Toto 1273313433

7% dizeesa del Sesiar organiza Oroo-
kavak; preventivi contatti tel, Gaetano;

* 79 Prova gratuita delln R canoa; ini-

ziativa promozionale del Trezzo Kayik;
informazioni Gabriela 02/90%6:4390

T e |49 Festa della canon per e,
ClE Questa REMEro TParta dmpamenie

12-1659 lsola J'Elba organizza "eanoe
in mare" v. rubrica Mazaiando in mare

139 % Fiaceolata sul lage di Casiel-
gandolfor v. niquadro a pag... .

[ 377 Dhiscesa notturna del Brenta da



*®

Witlstnime a Cimpolongoiriston sostin-

zioga,  libagiond,  alleariar  orzanisza
Chola Selvapein 1o 03473767729, dope

e 20, Sonia o Chiceo:

[ 5= 145 T Radumo camostiong VMaldar-
na superiore do Borgo a Giovy a Terra
mova Bracciolimt (ARYL v riguadio a

1

[ 3=14% eorse wevk-end per esperti or-
panizza Arcebaleno 041900591

1495 1 Mincio in canna < Tedizione
orzanizzazione dei Wigih del Fuoco e
et Aviendas 0 Promesicne Toristica di
Mlantovi,

It i Gienbo s Gienene

27 mppa da Grarie a Mantova scrizo
oo B30 {mappa del percomse mas
whiedtn wilesivi coe) purtenen arg 11

ore 12 rstone

parlenan pomeridiong oe 13,300 - 14
all'srrive vislorn, eslrsioni, promi, -
noscimentl el a7 o 200207

204244, 204258, 204308

o= 1000 Wading Yaster con canod i
discesa a Policastro, sul fiome Busseno;
organicda Ettore valdi {(vice compione
del mandod in collaborazione con | alin
Ceccato{camprone del mondo); tema la
diseesa, problematichiz feeniche, mniche
e teorie dell’allenamento per 1é catego
rie ndster;, analisi delly papaiata con -
prise video; el DASARAI4 3

2009 discesa notturnn del Ticing con
spaehieioly Gnale presso lo sede nuulica
di Casrelleto di Cuzsiono: per il £0M
organicsa Gioreio 0233501734,

T fiume Innteatio clasgico (4 secon-
da del regime idrico la discesa delle
gole del Garda), preaniczea Gene d'Ac-
qua tel 02/3RT056G2Y

27-289 Cingue Terre: gilu in mare €
vigita all'isola Palmaria { per i rematori
pil tenaci b oper il CCM orpanizza Co-
rinne 2423 2RG:

289 7 Gara Internazionale di Tefra-
thion sul finme Yara: a cora defls o -
Loce;  per informazieni:  Antognoli
(IE7ABO02] 891232 orpanizzano:
Franeesco Balduccl 0185303024 ¢ C.C,
Cagnaced Dagnati 0187 YEEATA

289 Uscila associativa di line mese
organizza Arcobaleng 041490059

[0 Cara repionale di discesa " Ciltd
i Terni" dedicara a Simane e Ange-
lisy corgtamizza o G Canmoe Terst vl
AL 25 Maring o Q70 2TTTRY

Festa Nazionale della ""Canoa per Tutti"
una iniziativa eon cui la Lega Sport ' Acquaviva intende  favorire
Vincontro trail cittading e il Hume, il lago ed il mare, da un diverso

punte di vista, cioe dal sedile i uona canoa,

di Seefienra Carpita

Citn attmverso muntfestetoni sparmdiche. legae ul progetie Verdewezares o alle:Eco-
lirm praadi, abbiamo potote verifieare che il meceanisino del * prova lo spoct™ per quanto ri
eapspdis T canoa Tunsona sopratiullo se gffettuato i condiziont di "facihnl d"approcoio®
pingae, piscme copate, laghi o Bumi che presentano earatreristiche "halnean®

Con questa mrzatva b besa Ssport o Aegoavva delPEIS imtende poossyene inomae
miern conerekn lo spord detli camen ¢ del Raivak varsoo it 1 eittadin. altraverso prove |iberd
stete du istration gualificat

I diverse giomste, ma gquasi ot concentrate nella prima meea di seclembresdel 1997,

ed i diverse localita mabane, come spiazae, rive di lahi o di Bumi, abennd dstratior G-

ey preesvarre G b csenen, b paiaac L rehitiva atiezatura, Nel contenmpe verranng alle
SUERE dn o i SR dove 1 vIsitaton Poiranng reeverne (N lomiiaon reslative e St tleel i
canoa, alle ativitd del club, della bepa e del Comutato, G stand poleanie: Trvaorivg g
o dhed cntading medimie L paoicsdone Ji Gl ¢ diapositive di Juoeli wiend e di pereorst

catwvistic] naturmnlisti, sportivi ed aaplorativ i,

OBIETTIVI]

La | esta Nazionale della Canea per Tt si pone comc obicltivi di:

1. far povare grataiamente, sopratutto a chi non lo avesse mai farto, Uattivia della ca-
Ao, i sicurese, in compaema diistruteee qualifican inositaziont di Geniliacit volie woed-
durme e compaonents di stress chie nonnadinente si accompagnano al "battesimo” canistice,

2. favonre il comvelamento di strutture associative lezate alla canoa, sia federaliche di
sirummarazions informale, nelle anivits dei Comiwdi LISP ¢ dells Legy Sport 3" Acquaviva,

3. scnaibiliccane la citadinanza ad una presa di coscienza verso i problemi chie aftlicgo-

no | nostr corst d'acqua, portandol @ vivere dirertamenta il finme. i1 lago o la costa maring,

SOGLGETTECOINYDLT!

| segaetti coinvolil sone I VISP nazionale, La Lega Sport d"Acguaviva, il Contita-
to Territoriale UISP ¢ il Canca Club loeale: non necessariamente il clubdi canoa sard af-
filiste alla UISP. anzicontizmo di Bavorire soprattutte le collaborazioni tra i noatri comitali
terrioniall & le reala associarive esteme. anspicando Mindae 3 un: proficue rapporto di

zeamhi.

I COMPIT]

Compit dells Lepa Sport 0' Acguaviva in collaborazione con la FICF € quello di co-
erdinare centalmente Uiniziativa fomendo a witti | comitatt UISE aderentt 1 materialir pie-
shevaln, schede per iscrizioni, locandine, manifesti, canelle per confercnsa stamp,
miagliene. La Lega si cocupera inalre i propagandare a livellr nacdonale lamanifestazione
sif su rivisie specislizzate. che su organi di stampa naedonali; Ja campagna pubblicitaria
st lezatn ad ung unica immagine assunta come emblema della Festa Narionale della Ca-
von ey Tutti, Lo Lega fornird coperium assicurativa a it | partecipanti iscrifti, Sard inol-
tre a disposizione se pecessano, nell'iniiale mediazione teanicn . Comitalo [TISF ¢

Canon Club



ey Coreplonfide!

Compirn dal Comitate LISE & quelle di promuovere i

itz in guesto conmpites L rigersa di aponsor lesaliy la pubbhicizzasions ecale, I otng-

menta dei-permesst necessan di Comune, Provingia o Caprianarin i Pormo. 11 comvolizi-

menta delle reali canpistiche locali, allestimento della stand 1 comitate pole Tnoltie
o al pancaipant aciaiste della mastictes con il loee della Festa

Compita del Cappa Club ¢ guello di suppgriare tecnicamente a manifestazione at-
Trinverso;

- IMindividuazione di un luozo adano alla propasta, in coliabomzione con il Comitat
LIS

= T mgssa s dispiasicione i Bboten el animstond o grodo di proporee un approccio s
ven-al i canmr ed all acqua siamspen e gresengn e alimene diee sinattor, di car une i
AL ed umo o e,

= Ja fermitora di on certo numera di canne. pagaie e salvarenie

= b emeesslia dhelle iseraoni den panecipmin, atrmverso L compilazione den nroduli Tor
it il Lepa.

Craesto &b minime che viene rchiesto al canoa club, wnoe il reste ¢ lascmto alla Hbern
inizitiva di ciascuna realtd loeale, che, anche coordinamdosi don b LIS losle, polen irric-
chire I guornata allrverso e pin dieerse imeanive, come dimostiagoni di canoa polo o di
sppuinting, eailizion di eskimo varae ¢ di giochi di canea

Melle pagine interne wovate gl appuntamentt della LS TA delia CANOA per TUTTH
il calendario, i alihastanea denseo, & desdmny ad amicching con muove adestont cle ¢l
gz Ui bl i

Lin grazie paricolare alla FICT od a PAGATANDO, che adensce alla FUSEACe ohe st
el b o con noi per i1 Beon esiio delle siomane di nviio all cono

Buon Lo a Tulti.
S

Queste sono atludhnente le tappe delly Festa, ma il numero pud aumentare, perché
agni siorna giunsons nuove adesion alla gioman narionsle dells canon per tuli,

Lsealith Data Chzanizratore locale
VARALLD (VEDY FILUME SES1A 26:/7 Hvdronica
FORTONATIDA (M) FILMEADDA 149 Fererle Souint ot
VEMEZLA [SOLA S ERASMO 1459 Ass, Lagun, Kavak 5. Erasimo
LEKICI MARE MARE |49 ARC] Borg. Marinara Lered
RAYVENMA FIUME REMO 149 Gruppo Canoe Havenna
B(}J_,(_}G];.]_.a. FILINL R NG 149 Canoa Club Bolouna
VICCHIC(FI) LAGH 749 Arcobaleno Spon
FIR LN AL FIUME ARNO 7:9 Canotieri Comunali Uirenze
SLBRIANO (AR) FIUME ARMNCG 214 Appennino Kayak
PI&A MARINA 1459 €. TeNulie Canotlicri Amo
150LA D'ELBA MARCIANA M. 14:% Elba Sea Kavak Center

MARTNA 149 Circolo Amici d=1 Mare

VIBO VALENTIA (L)

WA TV A FIUME MINCIO 79 VVEF Mantova

Per informazioni ed adesioni alla Festa della Canoa ¢ ad altre insianve rivolgersi a
LASP LEGA SPORT DVACQLAFIVA Vi Bocchi, 12 - 30126 FIRENZE
Tl OF3MGSRAL 32 Poy 33638 Srefana Carpira (134873301 393

fmerner: WWIV meliok idcomiispdeshe £ Mo Blowiombox, prvofio

Loroglonie

o 12000 disgesa del aies, vrganizzn U

coboavaks preventivi ORI el

01 R0R2RLL,

[ 2010 Gara di discesa Calolziocorfe
per 1l Trecen Kavak organizea Mario
el 3 5-365518

17-19:10 = Poeea Palmacola Zannone
OrEasen oairee i ey ruhric
Pavaiameli i iy

FEA0 Useitn nottarna 2 e dopo 1l ples
nilunio: OrSANT Arcotsileng
[heb | 00591

[9:10 1 Borbern: discesa divertente an-
che per pringipianti, per i1 COM orga-
nizen Valerio 234500

L2 Salerng, Amallil, Sorrenln,
Capris v, rubric Pasamndo i mare:

29000 Inieio Corse teorico/pratico i
canowkayak oo Msema Comaosde ol
[reeeo sullAdda ner giorm 29 1005011
X1 = M= 3000 orranisen
Treesn Kook el Mario G35/565548(0)
ORI TAaleell)

20014 pseiry associativa i fine mese
ereamisen Arcobaleng 04 1TAMMEES]
Fine oftobra: dala ciy stadiliee;

1™ Raduno Nazionale sul Rume Vaea;
pussibilivn di discesy delle gole acqua
sarantta nel tratto a valle della dise or-

wanizen  CC0 Cagnaccl  Bognat
O 1R /9864 74 Wller Filattiera

O348.20127149

NovenbreDicembre giormo da stabilivsi
"La canoa italiana esplora il mondn"
rassenni di videoproisziont canoistiche
amatorindi da titto i mondy;

| - 2011 Ventotene Santa Stefang or-
nices “eanoe fnomare’ v rubrica Pa
saanda in mara

311 discesa dello Stora di Demonte;
organizza  Orcokavak: 01178982844
Gaetans

901 discesa della Stura di Demonte;
chiusura della stagione Orcokayak: pre-
ventivi Coneatt rel. Craclano
01 FRDE2 B,

2830011 XX1 Hadono Invernale i
Canoa Fluviale: Morcia, flume Corno;
oreanizza || Gruppo Canoe Temi; el
07445407235 Marina, 0744271782 Lo
redana, arifostasione fistico-sporti-
va con oftre duccento partecipomi ira
residenti inoalberge @ "saccopelivi i

Segrne @ page 12

)



Arcocanoa, come si fa

L'AFCA - ARCERE Amalonale e 1| Circolo
Cancistnn ATAL (TIET) di ponte Milvio, si6lla
base dells eaperenze del raduno o Roma del
2000058 oo di quelli di Barrga del 15008 @ del
BN uilie B svanele espeEneEnZe messs n
comune GiA dal 52 sono gunte a codificane
guesta nuova esaltanie speocalls conoistica
Tano che ¢ aliv e ARC A, g FICE o svilugs-
po ol unaccordn per ratficars i futire di detta
specialith che nogni coso & gib oporante S
Iz e sirallura AR A

& acquarde dallslhmo radurn nazicoalr -
fata vale Ia pena roordare 13 precenra anchs di
due canaisti provenlenti dal Belgio ¢ o splond:
e giorsetn che ] buoe D o) D welut imserva-
4] Lifegnan anprasiament vanno, A
Maesicrilianio (Max) Boninseanl, ol del
punteevendiln conow ADVENTURE CENTER di
Heatra - chi gen ol su o nfervanto in atfrezzatume
ad n matenala maessa in palio. ha contributo
rencere inchimenticalibe questo eviento | alfenie
Forgo Mogionnie dALruzed pur ossslend oo
corduto e soprollutic g Mauro Sanlucs e Anfe-
riiey D Lt odi Cowvibelis Alfpdens che con il lom
impaann. hanno reso possibile o svolnimenio
delarcecanoca 47

[ PARCOUAMDE & necesaann Fuso
una sAanos canadese del neRRam i eomune-
rrente separibile in comrmencio (don 4,20 metn ol
ATD i lunghezza e dai O,70 a0 0,50 rmctn di G
ohczza)  prediigendo §|omodel pio legaen n
Special neda per consentiine 'use anchs con
Ui persong | sempie mantenendo | reouisis
della inaffancabilith |4 pagan dovrd esesrs
oyreEments singola;

Lo canog canpdese s rends ndspensatile
ullie che per mel estelicl ancha oer eziganze
funzional garantends praticita nel rporre e A
trasrature arceristiche & consentends ung po
sizne pin elevala allarciers dorames il Gino
L'anza doved essere dinlio o four, senza mifk
N o stebiezaion, pultoste corto con una lun-
ghezza che vada dai S50 & 82 polet E
preferbile usare freces in Sluminie oo mpen-
naggio in plasica morbida con ounta od insen-
menta po NIES (a lenula stayna) per gerenlog
[unputrescits ed il gallegoiamenta.

Tall abhinamenti 8i somne resl Necesesan fer
la preweata praticitd e versatilit Atenzicne non
reate archi di tipo compound (5. camucels) che
nsuterebbeno poes pralic & pericolts) in guesia
specialia

| PERCORSI

| percorsi possono essere di due ol lacu
stre o fluviale, || lacuste & shoda su una di-
stanga di cnea 100 metn definiic da bos che
fomming un fmangoio (vedi schama)

lLa competizions &f attua con panténze sin
gole (una canca svolos i sun pecensd e legul-
pague successve sflende Il suo omic)
utilizrando la stesea canca o pill' canos con e
stesse caraficrisiche,

Al vig del giudics i gare leguipeggio n ca-
noa parte varso & boa di fire e ragoiuntala, fare
tizre tira con il suo aro alls scopo di eotpire
con il mingy nurere & frecce possibike il bersa-
ulio predisposto sulla rva o su una pisttaformsa
dalleggiante

Colpite Il bersaglio, ka canoa volge la prua
yerEo Il boa digie per pol dingarlz n direzione
del traquardo rappresentato daila boa o par
tenza, momento in cul il giudice da” termine al
cronomeliagme per slabire leguipsggio @il
velca 23 i pagaiata che nal tiro

Mal paso diramiere mancing i sircuio sat-
e nel verso contran.

I

i BrunoaMaoruec!

| percorsn fuviaie @ effelius sul oredelt
sehemi ma uhilrzanda i parcorso qui lustrato

Fug azmers yfile & drvanante abbinars una
varambe wy cul il lompe S estonde ad un Hrove
pErorse o Corsa defgromene dopo un vekce
sharcy che ragnipnge un tEquands teresie
ppoure consderare b cartenza A ema con unad
Tapids cperaccae tmbe o

LE CLASS|

Gl eduipaa st dis
le-che andranmg @ dgalnng
DNl o oonEETere gl umowr
solarma

1) Classe MacKenze Composta da due
Gl (UG B PORTRE © Q0§ D) wd un ar-
CIRFA I MBZF

2) Classe Missoun Costituita oa yn canal
sla o prora e da wn canoesta O prua che abbia
LT el et o bro don Farcd o un
Aarrsara non snecAla predsncosEinoe par 1\ o-
s

wdona in 3 classi separd
IR GO

oo msuitato o

3 Classe E anualmente [ <ias
b o Uilbcrke e roeres palicata o vl dedly
RBCASEATR AsTeranra che o Sk geve fdva-
re nelie due discinéine ma cha la’ oone i pid all
vt i socdisfanon ¢ spettacotantd, || panoor
so dela Classe Mandobn & pod breve dei prece-
ceni

Gl amupagg possans costituirg: anche al
maments dal rad ad intarscambiang pil
voite 13 loro posiziones anche 0 classi diffe
RERRIT

ILTIRG

Il 5> svnesne Su Ui BRrSagiD osimonats in
Zona di SiuleZza Cooonunaments Aparata po
slancnmenle e situato in ung 200a esclusa agh
srcocancish ed 8l pubbileo {(sernofe numerntsa
vists ip spehacniant dalla atuazicne).

Il harsanho & o 400 "8 Scompana’ mAer
cosbitulio da elemenio nbalatuke o da un =em
plice palenting pesw-alle dstanzg di ginga 10 -
15 metn

L'arasse affaniua il o S0l dopa che una
pane della cannd o una fadais Iodsh 13 hoa di
ting enif in una appesiia Dot delimetata da sl

PERCORSO FLUVIALE

Mk o TelTPhih
=)

awemi galleggiantl La stessa canog dovrd ser
fubbe i i dli ird, RS iaana g a monto della
o o nella: 2ura prescetlo.

L'adrciers merd gon g8 un nuimen masgdimo
o B drence mana irecoe tiracs per colpee i e
saia & ol tempa fam quadangrare ailegeipag-
G0 S 0sE0 Non riuscird a colpire i giudice
L COrmninerd ung gendahsasons preslli-
ia i tarrnn di lEemsa

LA SICUREZZA

Fear | pamorsl Ecusti & aboligatarn [isn
dedl salvagents, anche per fanzisn

Iy guizila fluaale. oltre ol succitato elemento
s diowrel B wso dellapposilo. s amelagio
par usa canoisboo

L'amiera dovra avers una comprovata fa-
migliarisy ed espedanza nel tirg istintive & -
to l'equipaggio dovead garantiee il giusto
affigamanty par guanire |assenza o pori-
ool che sono Ssmpre in agguato nells disc-

Lot Biind wadh Weekzhas & tidsagm
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-
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plise spzdmentaliose ratsate non AnpmEs
Figgions.e sonzh 3 dovata sspansnsa

CONCLUSIONI

Atualimente I ARZOTANDA viene coslan
femenie praticato 2d insennato presso 1l prooia
Dapularasg ATAS di ponie Mivic 3 Roma ogra-
zinAlla prasancg del pome gualificoto stutors
di questa neanata ma olremioda anbce specio-
lita, presentein loen . nhe nenonde &l noto norme
o Marcello BASCH| gld armplamente connssil-
to prr 17 sua attrala distrollore Muvisle,

Sano in prepamAricne altn @esanimenlon
medl da intensifioare 14 pratica 3nche a caratl
tara fluviaie & cul S0 agaungeranno uhenon
il

Por informrmazioni
DEALODE  uppe
AT LARSE

IMarcela RATCH f2
ARCA Info lns

B ML

Lieti eventi
12* nato il Groppo Caneve Boschetti

teeeffon Mhoedreetd | dlitfar passione pere fo
cianeit &fre foondomie ¢ il sprecaie creani-
it cfre gff & freaetta, fra fittar misvere dna
sseltifiorisne aettfviva aerigdanade S vetroresi-
aiy ol spacha dal Kaveh of centainer fri-
gorifvrd,  alfe  abifectoni  prefabliricae,
fefrvisredin xefmzionnd vdl aecessars, o die poci,
srearrudi.

Asreche guanadi i deveeo Frasferiead da
Fruedclue per Ciapem prima, o per Mo
derifono gref, o vicorefnclare die capo e
Heiey peodiitiva, ien e cessife i
dfitostrore o st geserositid el confrom
defle protica coneisiicn: cow gualeann
certieneide Feardert, per afewnr anm fa
canes Che vesivi domein ol peaetecipin
iffee offseesa imtermazionade ded Tevere i
Cirrt off Cusbefle u Ko, crie denid Caniong
suers sreer frew i adesion, sun per Slaccnrata
reanlfzzaziones & Tearts prevenlemenie off
skl e mvre, pree £ et Aserelia vanta
aeree prlaeie e pxpecienzi I meie i
beefif el firemee firciie.

£re, indormo a ful, 858 firmaig g propo
df miovand canalsef, ohe 8E sons lasciadl
Conngiiare dallas ser passione ¢oche o uf
Frizrener volute dedicores S8 pruappe: Sapiso
efver, presso fa FICE, g efnd nen sf ey
mae con b carfa beffute ma con Cimpegno
anil oprerare, faresia fan auien o grganizzore
wn redure con fe caraiteristiche per diven-
FiIre M ﬂﬁﬂl’”ifl’]’ﬂ‘!ﬁ”k" ireratreerls

I Grupnr & contattabile presso Lodv Car
e Maomnterataido Sealo. tel. Y069 788,

F.I.C.F. - Comitato Regionale Lazio

Comuiicato
In accasions del mduno che avig Moge nel
giom| & e 7 sellermbre c.a, sul Turano, §iterd
una funions degli woritti alla TICF nel Leaw,
alle scopo o sollectars collaborazioni e,
poszibilinante, candidature per limminente
rinneva del Comitate Direthive Hegonale
Lazio
La runone & ssala por domenica 7 alla fine
el raduna.
[arazia per la collaboraaong
F.C.F.
Comitato Regionale Laozio
La Spgretans Lavra Gianding

Verso una proficua collaborazione

oot diffusione della conon e Psricorgnntoriole Fappreseindi, come & nota,
Fpagersa dell impegro promoziopale detla FICE e forse, persinn ta mo-

Fivaziame viessa dell existen 2o df wane federasfone peon agoristiva: duttgas

camran per i, anche per fumiglie al compléto, senzo selezione dei piit

Bravd, che i definiivie sigaifice escliesfone ool ahena hrav,

Ohra, § circoll ricreativi uzivaduli semibra proprio presenting fe carattvri-

stiche di amddel sred gqueali fale froatica sportivie preo Csere proposie ¢ fur
FiTel guelie di rrawite per § contatti przanict, che & possibile sviluppure

seill t e fepritario erzianniile.

Si riporta di seguite wn breve profito iefta FITel, che delinea fa swi

repirusfone oo T siol ﬂrrllﬁlr?'i.l'ﬂ.

L FITel, (Federazione Italiama Tempo Libera) & una organizzazione promessi s

CIL, CIs, L

wessleo i, assistenza e o coordinsmento dei Cireoli

F‘l densuie L

# Livello npzionale, recionle e prn‘..-'||h.‘.|:|||.: PR OO ALV ih

srendali, allo seopo di illancione

g funzione di stoumentt o promoziong cultorale del maondo del Tavarg

| Cesieene diun organsmo impeznato con queste lnalith & lotemente crescinti nel

corso di quest anng, in peisdlclo con lacrisi che, m termime d msorse ceotoiiche ¢ strul

(mudi, b investito @ Cwcolr Avendali, retepundo inouna postzione restduade Ta ws Tui-

2 A f ™
Frone culiormle ¢ sucile,

Compito che b b1 Tel st ¢ duta & anche gquelio di promagsvers | realizeesione di un

sistemn & rapport i ©RAL delle diverse weiende ¢ delle diverse dimensiom, pee su-

erliceurs le-capacitd progettualy e de intnalbiva dui CRAL, i questo modo I|Ilr'ﬂ-''_f.""rll'lll'-!‘]i

i o szione solidaristica, amplando 'arco dell offerla i nanites@zions culural, ri-

creative, spomive, eoo b

[oro attiviid ln ger

ypitre le possibilind di ognn sineolo CRAL, cannveleido nelle
st der lavoratont e dei cinadind e impegnanda, per queste linalita,

anche U issocinddonising culturale ¢ spartivo presente nel wiritorio.

I e st e Un caeiipie collireto di quanta la 171 Tel . pa teiliesnre & st [ ma-

nifestazione di cultura, spet
u Villa Ada.

ol apuatt, organizzata con AL Fomreen i1 17 Maozgio

L FITeL ogei annovera fra i propri soci contingia di CRAL dei diversi settond pro-
dumivi e di oeni parte del passe tra 1 quall importanti strutiure del settore der rasport
dell’ENEL, deali Lati Lowali, dell"Linivérsitl, sec,

Fer 1 199% si conta di realizzare intese che porteranno alla cestituziong di rapprti
aseocintivi con il Dopolavoro detl’Ente | errovie: dells Telegom e delle Poste.

A Roma rimessaggio canoe

Pagien B Campine: Tiber | pli iserfitl

plie FLCF  poirgnng friire di
Fimessaggio coRa Yersemdiy e nene
WG omcodesta gl associative

steanrdinaeis, 1 Camping resta apepta
fedal 17 mrarze af M
mumery of ore

Sk mrotevedmenees

Guasi Htie. | anne
wavembres e N
ginknaliere che si

S
IJI|I|‘.' -y

Sf e in pratvmitd del Raccordo
chifemetro dello

Trhermme dispone oF wi imbarcadern per

danlare. ol secondy
fare wna pogirata omezzo el verde, o
meante dloll immnisvsome dell A niene: dove i
_-I'-r"'l'L'J".[' Pl v P 'J_:.rlffl:l;‘.,"l-.l:'lri.'

Difvrre
el compingr o

crfiler

oo,

CErF ORI T TN
CTHRETiG
ihespanenlieli fe docoe e T rervizi

s

SRR

L soluzione sembra presentare fin i
swhiln Luie e coratieristiche. per vemire
frconiro o Ch B prolilemi oF rimessoggio
¢ o chi desiclera fare wne passeggion i
conoc. Nel prossimo fattea, guand sor
Bep anvicra fa flreguentazivne el fuogn,
far pi==erta, o rivioraate, I bor poieanin
Jueditare e occasione ol e
pxtemporanet o appasitantenie indeitd,

Poichd o Coamping @ fregrentata qlios:
puefusivamente da straieri. ahe son
particolarmente sifenzioss, W gestore
raccomande ot evitere sefiians sl

Frar arlteriort infirmociond e per o
neCEssaria prenotasione. dold IOt e,
ci st opirc rtvedoere alfin Sepectaria del
amitatn Rewionele  Lasio,  Lanea
CFierehinne tof, Q01407 ore nfficie,
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17 Fasta della canoa per tuttl 5-7 2 13-14 satiambra 19
acherds dneoriri-difaitite o ambiendas

) Fiwed sud peohfinmsd el scaiseeme Hivia-

A p p e o ler cemet o Fave off oo, Jeniticefie ¢
aftre spccialiteg oello wadizione wabea,

fa FICE comeng ¢ brovedd alfe nioe

alle Guide Fluviali F.LC.F.,
ai club affiliaty,
ma, anche, sfa concesso, a et gif altrd elub e persino alfa miriade def

Cranfeler B laovienlt o pidnedd fitmenti o chetiiman
demmenrea divvesa el e da Serva-

canoisti di buona volonta che. por 6ccesso ¢ modesha, spesso. rastano vetile pei {ooatoistt @ pesseagion in

sconosciult ma che, lutlavia, iniziane alla p.:+ger.ia guaAniy pio armicy, coffeghi e manteanmee can Lot dlpina per pll

praranlt possono excaesfondsdls T0hafiata finado por tunti o
E' una logica of movimento quella che anima Ia Ggran parte doi canoisti, precemi e miadie

dove ognurio parlecipa 4 prescindere dalia appartenenza o mend ad und
HEzonAsoNe, o clirma initano Al guale ogouno. cleb o persona fisica che

A2 Meetig i Natade in baren oroo-

sta, conttibuisce, net imitl defle sue disponibiita, in nome della promazione e Pulispurtiva Navigatod i Lusza-
delfc-sport che s pralica con 13 pagaid, non imporfa S8 per Agonisma o per fi km 8 odi cegati non colnpetinyy sul
forism, se frallasi i vna canadese o o un kavak, ne se si pratica in acgue B o Ol vone partenea alke 11 dal
ferme appure vorficose, Vimponiante ¢ allargare fa base di partecipaziona, Lide di Gorzane: zradite le partecipa
rasformande, possibiimente, quant! oit soeftaten m partecipant! .. @ non vi- st amraneEtes el 030127227 e
ceverr st 6205 056 1 8% dopa 1e 213
Nol corse def primd due week-ond di scftembre awrd Jugga fa 1° Festa

della canoa per tutti, che consiste nell organmzzare peeas: AN EaeHTI i Al o 142 diseesn del Tieing ¢ siaecessivil
civallie & o, 0 canoa ancora non ha provate ad andare. Alle manifestazioni festa presso la sede nauncn di Casiellel-
can tall caratteristiche, indette per guclie dale (anche a fanco ai altre radun i Cugeione, vz per ib COM
1A proganizzatl] @ annunciate alla Segreleria della FICE (06/72550958) o i Lucio Q8039

reftamente & Ferpando Polasso, Capo Ufficio Stampa (06/2153604a.
HIGE0I0 GINBI6IEE0), s tlentera of dare la massima diffusone presso gh

261 2W Finecolita i S, Stefano e

exegaeni o s ione M oranise 1 Crappo Cinoe Terng
Sara ile specificare: GTR0T255 Marina ¢ FRBREXTITRY
{'ora e il luogo della manifestaziona; Loredana

chi, persona o club, organizza;

numero felefonico a cw rivelgerst per ulténor informasioni o per e * | Fiaeeolata i S0 Stefanno inoea-
eventuali prenotazions da parte deglhf iniziandi noa; Sublaco ore 16,30 dal Ponte di

Come & note, la FICF non dispone di riscrse; ne di finanzigmeanti pubblicy S Antonm al Moo di 5. Frinceseo oo
friet essd, al canosli volontard che avianno messo a disposizionea i propio la partecipasione strecveinaricn o Hab-
tempe, le propric atirezzature, la propria perizia, per fa mighore niuscita della ho Natale, orpanizza i1 Canoanium
Fasty, ntende rifasciare un alitestalo (g, ove possiales, un adesva o wia ma- Chih el 77483410

giietta... si vedral), a ricordo della infziativa.
Del resto alle Oimpiadi che s fensvano ogrr guatiro gnmi, nella Greoa 21148 Inizio Corso teorico/pratico in

Classica, non s usavano metalli prerzios per le pramiazioni bensi gik frugali piscing: oreanizza Trezzo Kavak, tel,

o pib deterorabili corone of alfere. Naf in FICF siama fafli cosi) ceéchi opina Marlo U35/303348a) USSR 395175

che siamo superati, obsoletli, veterp-sporlivi . non & facile determinario con IS

esattezza. OF certo siamo orgoghiosi; df corto por nol 1 valorn non s1 esprimo-

na in cifre, tanto meno in cifre che terminana con tanh zen

[ 13098 intedo Corso di eskimo in pisci-
Francesco na; organizza ['rezzo Kavak: tel. Mario
(u] 035:505348, (cell) 0338395175

= CENTRO CANOA E RAFTING
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richied il depliant a Hydruspe:ed fots
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ul Sesia nuova sed Kayak
Torrentismo ik
MONROS A localita Giare, 13020 Balmuccia (VC) - tel fax 0163.75298
tel / fax 02.29409957 - 0331.259250 - 03388267254




Sul fiume insieme perche...
s ORI IO prafessionale dal TYES, con i I.'.fq,gi" R R quu!{ﬁ{:sm: m é

- CRIping restdence gratite per corss seifimanall ¢ weeh-end
o COrNd per privncipianti, ff perfezionamenteo, slafom, allo corse, sicirezsis play

o ttefeggedo aitreszarare wanficle ¢ Urest boars ™, negozio accesyori ed abbigliomento

wee s ifiilitd i corsi "personalizzani" e sedftimane Uanediisports s vafting, Ipdrospeed, VAL D' SOLE
Kivak, sounfisin-fike

wee FlCIEedE prrareidansen e I deplians i serarive

CTNTHO CANOA BAFTING YAL 13 SOLE - Via Gole, 105 - 38025 DIMARO (TN) 0463/073278
Privettore Alessamdro Nariani - Telo ¢ Fax periodo invernale 0453521490
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Aueaiter clegl imveshrrenl
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Sponsar LFiciala deta W0
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da Ciltey i Dastalle o Rama,
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FI1LF FICK
Sabato 13 Settembre 1997 o
5
Ve FIACCOLATA IN CANOA e

LAGO DI CASTEL GANDOLFO —

Circols Canon
PAr: i3

Per passare in allegria can gli amici della canoa una Gasal "'n_dﬂﬁn

sarata astiva di luna prena

KAYAK|

ore 18,30 - Ritrevo presso il Circolo Canoa Castelgandolfo, Via dei Pescatori n.7
ore 19,00 - Gare di ahilitd in acqua

ore 20,30 - Partenza della Fiaccolata e formazione di figure di huce con le cance
ore 21,30 - Premiazione giochi e nstara

Possibilitd di noleggiare la canoa previa prenotazione telefonica.

INFORMAZLIONI:
Maunzi 0330762851 5. Pacls 06361549, Massimo (0582331753




L’angolo del libro

Guida ai
Fiumi

di Liguria
i Franceseo Balduevi

Un canodsli estremo o fama anderna
somile a percorso in canca tulti oo
o del terrtorio lgoe,

Lia guida andispensabile per oo nume
vt appassionati d'alia e & Furopa che
ol indver utili anchie per nlevare 1o stato
di salute del sistern drico della regione.

‘k-’uuyuuﬂ sehedatt  Circa |_']||L|u:ut1u
corst dinequi, compresi guelli stprionali,
con - cirtine, descrizione denaeling delle
diflicolti, sehemi ¢ splendide immagin o
el

Ideanlyzione all*opern

Stori delln canon cavursiomistiva e
esplorativa in Lipuria

Come e dive avvicinarsh ol kavok
Palineorso e al torrentisimg
Terminolugin

Scala delle dalMweolta Moviali

Fiumi ¢ torrentt delle provioeia di
Loenovi

Finmi e torrenti delle provineia di
Savons

Fivmi ¢ torrenti delle provincia di
Imperia

Fiumi ¢ lorrenti della provincia di
La Spezia

Biblingralia

Volome in formato 15x21 - 96 paging
- illustrazioni a colori - presss di copemina
£ 30,000

SAGE Libri & Comunicazione Srl

16145 Genova - ITALLA

Vi Byoon 14 el D0G-3 15133 tay

Idee per la difesa

‘dai fiumi e dei fiumi

Il punto di vista ambientalista

Hi doprinstete e bwiccivio clic mi iy
et o v e atte Ul fieide o g
e el perehe romle $ enmceitl seronifict
crevenovehaly o commanil ortali vl & Wi sduree-
verle fentzare

Soceakdo e rort o ol ot proc conta
rrserre 48 dvndizore f o corascena ol

Arcterie i ot prne vy perciee ey s

seaffegsescany ool menngxaee abeedi oot

fuvri g off conveyuenzo. 8§ vende passitily
aucd waniradio denracrarien Sl terrttorin,
el i ihievi i w'l.'rr:-.r.'-;.-:.l'.r'_'_'{.rf);'f.;.: ”';;glfj il
rexsl off paet,

Al wrizwe i cveva codpita i titodo, ol
s face wifa S seed steid §eenste-
sati Lamiore @ Gluseppe Sansoni. o
SCFRE LT e sl e,

L it il Centrg i Documienigin-
ne di Pistirea

Foer eleall orapd 200 380000 Pivtesrar tele e
Tax 0573307 V44 seld comtrives cfofier & elleong
cltveree fenr=dn

Vadimer fiemater 12007 98 pnimine e
yereis s fre 50

i St Rl ol e
mersbong ciftirale o ."J:'.".lf.lr.l_u.l'{;,f.l‘:'ﬁ cfesd i the
o Fieftester, (e o PN T S,
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&
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Presenta CIRCUS il nuovo
Kayak da rodeo tutto
italiano, bello da vedere,
entusiasmante da usare.
Dimensioni: cm 304x61x30
Peso kg 18

Prezzo; una gradita sorpresa.

Ralnbaw - 34030 Scanzorosciain (B )
- Wia Pedersola, /3 Fraz. Tribelinag -
Tel, 0IBEIIT80 - Fax 0366992589
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1. MINCIO IN
CANOA

Frvenerniieir 7 sedfeinhee 1997

Inscrity nella manifestazione " FESTA
PELLA CAMWOA PER TUTTI" indetn
dalla Leoa d>Acquaviva LISE e dally
FICF.

Disvess dy canon del Tome Mingio da
Ciestho o Mandovi,

La manifestazione, ceme por lo proces
dennn edizioni, mantiene 1l caratiers nan
cotnplitivi,

Sisvalae in due tappe. perun olhe di
cirga 20 km, La prima tappa da Gono 3
Grazde, ol matting, in acque sniformenen
le correntl, con dilTicolts di prime erado;
La seconda tappa. Grazies hMantova, nel
pomeriggio, dopo il ristoro, in acque prati-
amente ferme, Irn cannctl, for di lote 2
ninfee.

Al'arrivo, pressoil Centro di Canoa,
in loealild Spanducile, sul Lugo Infeiore
di Mantova, verrda allestitn ol atrrorsaty
un‘ares per Mintratteniniento der parieci-
pamti & deeli acconpagnaton,

Mentre verranno asseznatl prenid € ri-
comosehnentd, alla presenza di autoritd lo-
cali e personagal del mondo sporiv, sar
servito a tuttl lambrosco. e risotlo manto-
VaETI

Al Centro Canoa sara pessibile, per
Todtd @ prineipiantt che lo volessero, prova
re la wasea d allenamente del Centro el
O¥VIMENE Provare a pagaiare i canoa
sl s Inleriore alli presencs di leenici
qualificati

PROGRAMA

[scrizioni alla partenza (Gornd a-parti-
ti £ 20,004,

per 2l accompaonatort che vormmmg wsu-

riz dalle vre 830 - per i cano

Fruire el viston previsit £.75.000,

partenss vre 1000

ristoro: Grazie o Cunatons, inzim e
12,00
IR E R E""'f‘-".‘lll!= e prer oS TRpNL Ore

14,00

arvivie: ore 1530 716,30, bus recuperg
AULG, IRUATCHIMERTD, FiStOrG, AssernTi-
gatragione

L satluto delle putorita

Ny enn € [N RERTERT

ima cnnog | asmpn
|ocals,
1 e

¢ curata dalla Proviners o Mantova ¢ dul

missasione della manifestazione

Parco ™
some del

U Mancwo con 1a collaborm-

Take
L

gili del Fuoco Mantava,

\
der Comum oy Mlantosae, Ceonter, Cur balong,
dell"APT, del CON della FICT ¢ FICK
L inkeativi & sponsorizzata dalle ditte:
IPERCOOM A FAVORITA, LAMPRE-
D1 Manufath in Resma di Casalmom. SA-

LUMIFICIO PEZZI di Viadana

IL FIUME MINCIO DA
GOITO A MANTOVA

A vmprencvase, wed pressi dell webiiin

i Cheantes, de codline 5§ Smussone ¢ 85E & Il
plemura, o reve del fime sy preopeann o
calfed, plateon, cogerrn, clmenie fu verenic-
e femte. com-

i fo avgme bosse soo

palono | ranmmcali d gogud e de mifee

fiorrsen af froe e fola

R e Clrerzies i Hanroaad fo oo, doae
e wi ol o prtfoe df codare] v
cimmterssd df cerseeimne o negne oF winfoe, o
nenEfr o raauncoli ospifoee aeine off
SR penere ¢ ot O staaone, el
potevolbeotonte of reeelli

Hopeeeacde tree viggostin ed ottubee &

Featit RGP CRNACITVEITE SECNE HTUOR,
wprs e o forahninenr verlvne Seesyi weille oe-
quie, mimetizzursT (e e camne e le erbe,

coregre 1 eielior posio pev idificare

Pia e soed, fasodeater {ateicn ool comedi
chic for cearettori_Zani, 1 Aiueia piaver In
srid etifer oo il aonedesd forae 1 s ¢
groeeempner oler fre ol df Meitovd, i
Fares Suprorire, oove S5 presenia R
st saded Sigpttervel. piet s esiivd, feoved
Dtatter fopfio b 8 olovan dalle aogue
e verde
pitattessireatet el Tecoeparihifo rosa o
ittt precafiumadivsdend floed & dfvennta
clemenie pwepivadile dol comfesio e
NEIETEE T e

Prosetnerchy, ey faulil of Measo o
hfersiee, s preseeto alle sguarda (F ver
plegate profifo dodfe ciitd o Montave, e
fa Bepwia dei Gonoaen, 0 Pafocon Dl
L'ifl |'.'I st off Bon il -.F'Ii:.'lt-'. { -.':.l.r!rl,rlx.'-'.'."l"n"
g e numerove forcd, ofcane medioevall,
clie prmteegionn antica centro SIorieo,

Dhp ekt a0 Mantover aows s ol
Jleemie Mo cluwe cmig wn faseing xortily
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2 (prima parte)
La bussola e gli aiuti alla navigazione

Soider allora vedemmae per la prima volta « tre lampt del Faro df
Capo di Pula, ¢ con un sosprre di sollievo nuzrammo a corveggere
fa rotta di pri.

e bua notte di Luglio, 5 miglia al largo del Golfo di Caglicrd.

Tulte quello che pud aiutare i naviganti nella lore ratta, @ che & esterno allo scafo
stesso, va softo il nome di aiuto alla navigazione. Questo include le boe, i fari, |
segnall, vare trasmissioni via radio. Tutti gli aiuti alla navigazione sona contenuti
nella guida annuale Elenco del Farl ¢ del Segnall da Nebbia, edito dall'istituto
ldragrafico della Marina. La loro descrizione e la loro posizione é anche indicata
nelle carte nautiche, anche se in moda mena specifice. La grandezza e |a
luminositd di gueste segnalazioni varia da una semplice lampadina posta in cima
ad un' asta, scarsamente visibile ad un miglic di distanza, sino alle pid potent|
lucl esistenti al mondo, visibili sinc a 25 miglia di distanza. Ed anche oltre, se non
fosse per il ragalo di curvatura della superficie terrestre. Le pld luminose sono
allinterno di farl costruitl sopra punti cospicul o prominentt, & sono dei punt] di
nferimento Importanti anche durante || giomo, per riconoscere la propria
posizione, Le luct sono accese dal tramonto all'alba, e 1a gran parte sono operale
da sistemi automaticl sensibili alla guantitd di luce esterma. In tal modo si
accendonc anche durante |l giorno in condizioni di scarsa visibilita, a causa della
pioggla o della nebbia. Sfortunatamente, sia la piccola lanterna che il grande faro
hanno la stessa simbologia sulle carte nautiche: una piccola goccia color porpora
(che rappresenta il lampa di Juce) che origina da un cerchietto nero posizionato
nel preciso punic su cui giace la luce (Fig 5). Lucl semplici, senza caratteristiche
paricolan, hanno delle scritte di definizione riportate sulla carta:

F luce bianca fissa

FR luce fissa, rossa

Larm 2 lampi

Int infermittente

Scint scintillante

Lam {4) 6 sec |lampeaggia quattro volte oani sei secandi

5o B sac, luce bianca, accesa alternativamente tre secondi e

spenta ire secondi. Luce isofase

Le abbreviazioni in uso sono contenute nella carda 1111 & nellElenco dei Fari.
Accanto a queste notazioni viene spesso riporiata l'altezza sulla superficie del
mare. Per quanto nguarda e boe & |2 altre segnalazioni galleggianti, queste sono
riportate sullz carta con una simbologia paricolare che |e rappresenta stilizzate,
& la loro descrizione & nportata in caratteri italicl. Tutte le scritte di definizione
nan ripeitano la potenza della luce in esame, ed a quale distanza la luce inizierd
ad essere visibile Tuttavia si pud fare un processo deduttive che aiuta ad
avvicinarsi al dato reale, utilizzando |a portata della luce [owero la distanza a o &
visibile in condizion slandard. distanza spesso nportata sulla canta ¢ misurata in miglia) & la aus
altezza sulla superficie del mare. Df quest calcoli complessi ¢f occuperama in futuro



Cluancky s vonle dedurme: dalla carts neubica che tpo o
slrutlura aceoglie la fonle luce, ovvero se & ratta d un grosso
faro o i un piccolo raliccio di metalle, la notazione che auls
ad indinzzarsi nella scelta & appunio la poriata nominale dalla
uce, Lna motazione tipo "0 M" che
segue le alire carafteristiche della luce,
indica che la luce & visibile a 10 migha 2@
distanza in condizioni stapdard, e lale
e teve essere necessanamente quelia
di un grossao faro, Tanto per dare Una
reqola of messima, qualsiasi luce che
abbia una portata nominale o 14 mighia
0 pit sarm probablimente un famo o una
grosse fome, spesse dipinta con colon
che risaltano sul paesaggio circostante
Fooo  come una caratienstica
daacrillive della luee ne consente un usc
anche divma, alla feerca visiva & una
slruttura che sia un Fare o che parmetta
di calcolare la propna posizone relabiva
alloqetto, Ricordate Wltavia che la porata nominale non
comisponde necessanamente alla distanza da cul vol polrele
vedere |a |uce dal vostro kayak, € solo una misuia dells
potenza della luce. Dalla bassa prospettiva i un kayak, la
eunvatura dolla superficie temestre imita d molle la visusle, &
modo che sard l'altezza della luce la maggione determminants
dofla sua portata. Pl alta 6 la luce, plo distanta poliets
ossarvana,

Stutture &f piccole dimensiond

Lam & gec. 10 M,

I Seint 6 M.

Lam G sec, 11 M,

Int & sec, GM,

Far o edifici cospicul

Lam {2) G sac. 14 M,

AL tam b 10 seq, 16 M

Int (2) G sec. 16 M.
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Figura 8: Esempin di caratienstiche di lampeggio.

In genee vale anche la regola che una luce dalle
carallenstiche complesse sd a pid colon dowid essere
pasizionata i una grossa strutture murana, inoguanto tali
caraftesiztiche nichisdono delle lenti (chismate diclre) &

grosse dimensioni. Se tuttavia utilizzate 'Elenco, troverate una
descriziohe defiaghata delladificio di contenimanto,

L& boe sono Invece utilizzate par dafinire l2 vie di navigazione,
cosh come | segnall stradali sulls autestrade. Le boe indicana il
loro massaggio sia altraverso il tipo di luce che
passeggonn (ma la luce pud anche mancare),
sia par mazzo del lom colore ¢ forma, oltre che
del segnale prasente alla loro sommitd, che s
chiama mwragha ' raramente  necessano
conoscere  approfomditaments lotle e
carattensticha di utla la boe in use, mentra &
indispansabile mamaorizrare solo quelle relative
ai setta tip pill usal, in quanko, In genere, |l
significato delle boe s pud dedure dalla
posizione che hanna sulla carta, || canoista o
mare usa s bos per lrovare 2 propna
posiziong, mu che per esiganze di plotaggio
come devono fare gh altd natanti. Tuttavia,
neordate cha le bos potrabbenn non essera nel
punto precia indicato sulla cata, Sono Infatt
ancorate al fondo con dells catmne che hanno un cano QIoco,
ed Il peso morto d ancoraggie potretbe essere stato spostato
nel corso d una tempesta O 1a boa polrebbe esaere stata
asportala dalle onde. Filotare usando le boa richiede astrema
cautela. Lo boo sono ulikzzate per indicans bassl fondal)
acqua sicure, pencoli isolat, punt di pessaggio obbligat,
canall preferenzall. Se per esempio una secca si estendo
versa |l mare, @l termine della stessa sard posizionata una
specifica boa. Se del naviglo commarciale deve evitare dal
pencoll, quast saranng segnalall da bos. Se esiste una via di
navigaziona che conduce in un porto o N una zona o Acgue
sicura, || percorsa sara seqnalats da boa Un tempo non mi
cwravo  assolutamente del  significale b tufte  queste
segnalazioni. Un giomo, subito a sud della Boa Cardinale Sud
& Spargi, nadl'Arcipelago della Maddalena, non ruscivo a
capire parché Wutle e imbarcazion o passaggio puntassero
dritte verse | nastn kayak, ncrocianda da vicing la nostra rotta,
dandoci un bel po' di preblemi. E passalo molta tempo, e
forse sona diventato un poco pill saggia. Adesso canosco la
nsposta, la bos indicava a tuttl | mezzi con un certo pescaggio
d passare a sid del segnals stesso, & nol, ignan del
significate, i sravamo fermati ad attenders gli altr compagni
proorio sul versante sud della bos Semplicemente, non
saremimo mal doviti essere i,

Esamimiams insieme | tipl pil comun & bos. Le hoa cardinali
indicana che, per la presenza di un basso fondale, &
necessanc passars sul lato da loro indicalo. Ad ssempio, una
cardingle Mord indica d pessars a Mord della boa slessa, e
sosl via per le aire. Posto peggiors per un kayakista: il lato di
sassaggio, dove incromiano e alte imbarcazioni Tuttavia,
qussto sard 1l lato mighorz se s & In cerca di alule: le
imbarcazioni Vi vemanno ncontro.  Mon  descriverd e
caratienstiche d lampeqggio delle boe cardinall, 1 pid diligenti le
froveranng facliments, Vediamo imvece la forma, il calore ad il
significato delle boe cardinali.




Boa cardinale Nord Pilastro nero su giallo. Miraglio dus coms
ner sovrappost, s punte in alto,

Boa cardinale Fsl Pilastro nero giallo nero. Miraglic dus coni
nefi sovrapposti, le basi unite,

Boa cardinale Sud Pilastm giallo su nero. Mirsglio this
coni nen sovrapposll, 18 punte N basso,

Uoa cardinale Ovest: Pilastio gialic nero giallo Miraglio s
cori nef sowiapposti, le punte unite,

tdueste boe indicano bass: fondall, In loro prossimita le onde
garanno pill alfe Passals sempre sul lalo opposto indicato
dalla boa, & nesaun natante v dara ded grattacapi

Esiste un tipo & boa che indica che in una zona con bass
tondal, futfatiorno alle boa slessa vi sono acque lbers &
navagabilt. In prossimita dalla boa le onde sararno un pooo pitt
basse. Tuttavia, tutte s imbarcaann dingeranno in diresions
defla boa. State alle larga! La boa d acque lbers ha e
sequent] caratlarstiche

Filastro, cono o sfera, & sinsce verticall blanche & osss,
miraglho: sfera rossa

Ancora esiste una boa che indica che tutto Intomo 1 fondals
non & praticablle ¢ che bisogna teners al largo da quel punto
Posto migliore per un cancista dh mare: nessuna imbarcazions
incrocia [l vicing, F' la bea di acque percolose

Pilastro 0 cono, & stisee orizzonlali nere ¢ rosse miraglio dus
slere nero sovrapposts

Una boa gialla, tipo pilasiro, con miraglie a coce dagonale
gialla, inchea un pericol genericn dal quale tencrsi alla larga
La segnalazionc & prowisona Polrebbe tratiars) d una nave
alfondata da poco, di una zona i neerche o esploraziont o
una mina sommersa, ceoll ouohial che avete peso con
Fullime  eskimo  (meno prebabile). Se propio dovels,
awicinalewl sompre con estisma caulela. Ed infine, par scuire
il vostro mal di tesls prima & passare a padare dalls

bussala, le boe di seanalazions lalarale.

Qeste boe, sempre affaccandate, stanno | a segnare i confini
g un canale o di una wvia di nawgazone, ed indicaro
precizaments come passarc i mezzo. State attentj che le
nav d passaggio useranno quel canale, e voi non dovroto
ostacolarte.  Hanne  assoluta  precedenza,  Se  dovote
attraversare Il canale, acoartalen che non ¢ s traffico locale
I amyg, @ traversate semyprs in senso parpendicolare fspetio
alla via stessa. Se dovele andare paralledl, lenatey all'astemeo
dalle boe. Cueste sl immagnano descotte da un natante che
dinge versa tara

Hoa lateralersinistra Pilastro o cilindro rosso, |uce rossa,

Hoa laterale dostra: Pilastro o cono varde, luce vende,

Per indicare d virare & i sequire un canale a dastra o n
sirustra;

boa o canale prefaranziale destros Pilastro o cilindrg rosan,
banda contrale onzzontals warda, luce (2+1) vorda,

Hoa di canale praferanziale simistro: Pilastro o cllindro vards,
banda centrale onzzontala rmssa, luce (2+1) rossa,

Ld ecco chiuse questo doloroso capitolo, Tultavia, e
canoscete |l significato delle boa, sarete in grado dl anticipare
I movimenta d it | natant che hanno un minime o
pescaggio, @ saprate esdllamente come comportard par |
vosin spostament Potrete evilare un sacco i guai, a
prendore e decsion mighon per le condiziont di traffico &
mare che state affrontande. In seguito paroremo estesameants
anche del fan e del lora uso

Sergio Cadoni (seque)

Liawtore vive o Caglian ed ¢ il redarraee delli ovisia "L
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canoe-in-mare!

RADUN| AUTUNNG 1397

calendaria anqamato

la parfacipazions af raduni & libera & a proprio rischio, osservando le “Avvertenze”

il cruppo e gif organizzaton non assumang alcuns responsabilit

Cro dell’Ellw kY| Sgp V-1
Panga Palmarola Zannose B A viE

Slermo-Amalh-Sorrento e Capn MiD A ey
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PLT CANOIST #6022 ESPENENES 1T M1are
per canuist con dlmeno un caduns o mane
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Andeea (/83351354
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Sanden () 125 /45837

Avvertenze valide per tutti i raduni

{in caso di dubbio telefonare)

- E' obbligatonio avere il giubbotio salvagente anche se non sempre cccormre indassarlo.
- Le canoe devono essere rese inaffondabili. o perché provviste di gavoni, o con adeguate sacche stagne.

- Le canoe non devono imbarcare acqus in presenza di onde: occorre un paraspruzzl efficiente, ed essere preparali a

liberarsene in caso di necessitd. Le canoe canadesi sono ammesse purché dotate di paraspruzai,

- Le attreszature da campeggio, | icambi essenziali e | viven devono essere trasporiali nella canoa, Di norma si fa
campeggio nautico, ma quasi sempre chi vuole maggior comfort pud pamattare in carmpeggi o alberghetti,

- E vivamente consigliata |a iscrizione alla FICF, per motivi assicurativi & per essere sempre informati.




s muse!  per cominciare

Chi vuale provare ad andare per mare in kavak, ma non st senie i andaee sabito ad wn cduna, pua approfttace dell’aveasione
tifferra dalla Lepa Spor d'Acquaviva della DIEP von s Festa della Canoa per Tutrd, rvolta e pancipiand ¢ 4 chi nen ha mai
provely us cane, Sars posalale peovire gratuiamente, Patbnia della canca, i sicurezza, in COMpAIN i stouttor gquashifica, m
situagiom di famihants volie @ ndure le compoment di ansa e de mschin che normalmente complica 0 atesang” cuoistico

Pt quen e igrusird 1 soane queste oocssios sono

14/9  TSOLA D'ELBA MARCIANA M, Elba Seu Kayak Center 034 I] S 3359030

14/9  LERICI MARL

14/9  PISA MARINA

14,74 VENEZLA ISOLA SERASMO
14/9  VIBO VALENTIA (CZ) MARINA

Per informazioni goneralis Erefano Carg

ARCH Bargara Mannara Tena
C.C. Le Mutcie /Canotiieri Arno 050/ 5070065
Ass, Lagun, Kayak S.Erasmo
Circola Amici del Mare
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0187 /985158
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04Ll/5210678
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gruppo canoe-in-mare! Giro dell’Elba

ve-rra 1216 serrembre

Caro complern dell’ssola a0 4 0 5 morm e pagruans
elfetava, l totale circa 130 by

e coste dell’Elba sonoomolio sugpestive ed lipono colon ¢
E1ATIIE cleslle FERE |'|'|I'FITI"| wirra s seconds der tramm

1 yire w svolpe sempre sarmo costa ed e o med
chifficelr, Jepara poancipamente alla posatabis & nnfora
th vente su alomn lun dell'mols Specie soirocco,

Purlaen, nimve venenh 120 ome 16000 4 Prombime
all''mbareo del aghe o per Poctofertu

Oppure al mamna successea entm e 9 i localim
Schivpparelln. (ars sud  del polfn &
Pemottnente: in localitd Schiopparcllo, presso L spoggaa
Pernottament successiv Galvo vansno per mawmpo o
altro)  moma di Keo Manoa, gollo Sella) eong Manng 4
Campod Covaly, zons de Marcana Manng

Warroferr)

Le antomotnll possono cssere lusciue o Mol o
Ponwferne:, o o caso, data Lo gatue esrenmnentg
accidentuta delle swade dell'ssala, conviene nnuacare 3
spexsrrte dhurante 1| e

Ueattandos e eaduno oncaro al campeggno naenco, o
poetan canea tutto Poccormente per camppgtace dosve
capibi, compesa utia plocola scorta d viven, Tutbavin
tutn ¢ Juopdu di sost € possilale trovaee alie sstemyznm

Infarmiazscm

sandos [le Hagorel, 0125/ 45837 Fax 0125/ 6480035
comil kotnefdo 2 Qashoerar

Andrea Racar (Roma)

pel why 06/ 85351350 034773613035 (el G ol
06/ 4469020 B Coemns fad 4 1t

gruppo cance-in-mare! Ponza Palmarola Zannone

17-18 cttshee (P lemaluni)

faro completo da Pouwest ¢ di Palingroly, ¢ visitg d
dannone. Sattraversesd i canoa o fratle di mare faoce 5
km) rea Giavi e Janonae, e il eearto (circs 10 kmo fra Ponza
¢ Falmarcly, con pemotamentn a Palmarala,

Trattandose di sadune con campegme nautes, o 51 pomadn
cangi tutto T'oceomene per Camnpegnane dove capia,
COMPLEst 1 viver.

I racdhune completo & per canost mianm ésperts, data la
lmphezza delle teaversate. Limtatamente allo splendado
ginr i Ponza, che s1 fara probabilmenre al sgharo, ©
possibnle anchy percanost conmodests cspenenza

Partenee nmovo venendt 17 one 8,309 Fomupg ull'malarce
det ueghetto per Ponza,

I Furasn della fraversaty: croren 2.5 ore

Unsare del parchegmo per la vetnira a Farmia da conreattars
cot 1 parchepgrarno

Mumero previsto di partecipant: 5-20, 8 seconda delle
condraon del tempo

Inbormamiom: Aadrea Hice [H::urna:l

ol ab 06 /BRI OT 0T H S el Fax ufE

0 IO B-meal formstardnnit

baa spanbo con el groppo cewee o serel allronia 1 suor viagm e onone per Psoquaeme un contesto wdurale, non sgonssme,

desiden di estendere o cerchin degh amucs, dispoibalita ad insegnare m meno capact, massima puliaa e assenwza di racce
dapo 1l nostee passaggn sulle spiagee |0 binea o masama non soimpone un npo pacticolare di cancm, purche dotata des
regquasiti mimimd di sicurezzas (vedi Avweerenze). Ddove somdiwa 1) {canoest espert) Lo oscelta del kayak sard dettara
dall’espenienen i neguisita
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