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RADUNO INVERNALE DI CANOA FLUVIALE - XV EDIZIONE
Domenica 6 Dicembre — fiume Corno -

organizega il Gruppo Canoe Terni



PROGRAMMA

- mabate 5 dicembre -

Ore I8,00 in poi ... Appuntamente a Norcia presso l'Albergo-Ristorante
Grotta Azzurra

Ore 20,00 in pei ... chi vuole potrd gustare a prezzi 'canoistici'
farro e altre specialitd lecali

Ore 2I,00 in poi ... preiezione di audiovisivi e filmati inerenti la

canoa a cui tutti pessene cellaberare con i loro
lavori piu validi.

HOTEL ristorante
| GROTTAAZZURRA GRANARO DEL MONTE

.......

B, di Bianconi Carlo
| |
[ & V. Alfieri, 12 - Vin Banisti - Tel, (0743) B16513 - 816590 - B16504
! 06046 Norcia (Perugin)

Al muniti di sacco a pelo il Comune di Norcia mette a disposizione
un locale per il pernottamento

Agli accompagnatori dei canoisti: se non volete infreddolirvi lungo le
sponde, prenotatevi con Silvano Lepri, esperte alpinista, per una pas
seggiata a piedi sui monti.(Tutto comprese nella quota d'iscrizione).

Per gli accompagnatori pil pigri: si prega di fare il tifeo lunge 1le
sponde o di collaborare con l'organizzazione.,

E' OBBLIGATORIO:
canoe rese inaffondabili e munite di maniglie
casco e salvagente con spinta minima 6Kg

abbigliamente in acqua adeguate ai rigori
della stagione.

Per prenotazioni telefoniche o per
ultemriori informazioni:
Loredana Strinati 0744/277178
lontane dai pasti
Fiorenro Sidori 0744/243063
ore pasti
Marina Malaspina 0744/407235
ore ufficie




Ore IO,

Ore II,

Ore 14,

Ore 16,

PROGRAMMA

- domenica 6 dicembre-

00 Appuntamento a Serravalle nei pressi del ponte sul Cormo
lungo la S.S. 320, omaggi e buoni pasto agli iscritti.

00 Inizio della discesa turistica del fiume Corno e...sorpre-
sa, nel tratto finale il G.C.T. orgenizza una TOP RACE a-
perta a tutti (prova di discesa a tempo). I vincitori sa-
ranno premiati con i prodotti tipici del luogo (prosciut-
ti, insaccati, formaggi, tartufi, farro, lenticchie ...).

30 Pranzo offerto dal Gruppoe Canoe Terni presmo il ristoran-
te Grottaazgurra (Norcie).

00 Premiazioni




Corno

v EGETAZIONE
CHE
IN GOMNBRA
IL FIUME

[[)SERRAVALLE

lunghesra: T hm
& pendensa: 0%

regime idrica:

perenne

I fiume Corne nasee dall’omenima cima der Monno Rea-
tini e 51 petta nel Nera nel pressidi Tripanza. 1] suwy per-
corso ¢ caratterizzato dalla folia vegetazione che rives
pre le sue sponde e che pud rappresentare un mobvo
di apprensione in piu per il principianie, In panato esi-
stevana rapide sicuramenie pid impegnative ma 'avu-
1a lungimiranza dell’'vomo ha provveduto a spianarle
¢ a rendere questa discesa tranquilla e rilassante. Un
po’ di vivacita si riscontra a 2/3 del cammino quando
uno scivolo artificiale di circa 2,5 metri di lunghezza
pud essere affrontato di slancio, ovviamente daopo aver
ben valutato il ricciolo di ritorno e I'assenza di impedi-
menti. Le comode vie d'accesso e la continua adiacen-
za al fiume della $.5. 320 rendono questo ilinerario mol-
to appetibile a canoisti ed accompagnatori. Nelle vici-
nanze merila un'accurata visita la citta di Spoleto che
occupa un posto di grande rilievo, per il suo patnimo-
nia culturale ed artistico, nel novero dei centri pit ric-
chi di storia. La provincia di Terni & inolire prodiga di
indimenticabili specialita gasironomiche basate soprai-
tutto sulla cacciagione come le palombe alla leccarda
¢ i tordi allo spiedo.

Imbarco: A Serravalle, alla confluenza con il torrente
Sordo ed in corrispondenza di una sorgente abbastan:
za polente.

Sbarco: Allo sbarramento dell'ENEL, prima dell'ope-
ra di presa,

Periodo favorevole: Tuno I'anno.

Canoe ¢d equipaggiamento: Kayak ¢ canadesi di ogni
tipo; equipaggiamenio normale.

Descrizione: 11 Corno scorre in un pacsaggio gradevo-
le con fitta vegerazione ai lati; I'inquinamento e molio
contenuio ¢ comunque sempre acceliabile,

Punti rilevanti: Scivolo artificiale a 2/3 del percorso fat-
tibile previa ricognizione. Atlenzione ai rami spiosenti.
Punti di ricognizione: Allo sbarramento sopra citato.
Associazioni canoistiche di zona: Gruppo Canoe Terni.

La manifestazione turistico/sportiva & patrocinata da:
La Regione dell'Umbria
Si ringrazia per la collaborazione:
I1 Comune di Termi

I1 Comune di Norcia

L'Agienda di Premozione Turistica della Valnerina/Cascia

La Pederarziene Italiana Canoa Fluviale
La Federazione Italiana Canoa Kayak
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