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La Discesa Internazionale del Tevere in canoa da
Citta di Castello a Roma raggiunge, quest'anno, la
sua XIV esibizione. Da quando, nel 1982, essa ha
avuto cadenza annuale, gli organizzatori hanno
enunciato e perseguito obiettivi che riguardano lo
sport non agonistico, la vita all'aria aperta, il contatto
con la natura e con i suoi problemi, l'uso frugale del
tempo libero, il turismo culturale, Valori, come si
vede in controtendenza rispetto alla societd dei
consumi, dell'usa e getta, dei fiumi come fogne a
cielo aperto. Si dorme in sacco a pelo, nella propria
tenda o in palestre gentilmente concesse dalle ammi-
nistrazioni comunali, sedi di tappa. Quando si pud si
autocucina, persino per duecento persone; serve a
contenere la spesa della vacanza ma, ancora di pit, a
non disperdersi nel momento conviviale, giudicato
aggregante non meno di quello sportivo. Dall'83 le
Forze Armate forniscono pulman e camion per il
recupero degli autisti che ogni mattina, dopo aver
portato le canoe al fiume, conducono al punto di arri-
vo la propria auto. Il pomeriggio, a pagaiate ultima-
te, & fruibile I'aspetto turistico, a bordo della propria
auto o di uno dei mezzi collettivi a disposizione. Il
Tevere, dal neolitico fino a pill recenti tempi storici,
& stato I'autostrada del sole, ha rappresentato, dappri-
ma, la via dell'insediamento umano ¢ poi quella
dell'interscambio di merci, di informazioni, di cultu-
ra, fra genti diverse, Le vestigia di un cosi prestigioso
passalo sono a disposizione di chi ami arte, storia,
panorami, produzioni artigianali che affondano nei
secoli le loro radici.

Ogni anno, ormai, una moltitudine di canoisti giova-
ni ed anziani, di lingue diverse e di estrazioni sociali
le pit disparate, ripercorrono lo storico fiume,
animali da valori che sembrerebbero desueti. Quali
altre motivazioni, altrimenti, per faticare senza ambi-
re a medaglie, per dormire tutti insieme in palestra,
per contentarsi di un rancio per cena?

Ma la discesa, per questo suo spirito, ha fatto seguaci
anche al di 14 del mondo della pagaia: percorsi paral-
leli al fiume quest'anno hanno attimto i praticanti
della mountain-bike ¢ del turismo equestre. Si noterd
che tratiasi di modi di vivere il tempo libero ed il
rapporto con l'ambiente espressi con il medesimo
rispetto che la canoa dimostra nei confronti della
natura. Non si inquina, né per I'emissione di gas di
scarico, né per eccesso di decibel. La Lega per 'Am-
biente, nel corso dell "Operazione Fiumi", organiz-
zerd anche quest'anno i prelievi dell'acqua del
Tevere, in concomitanza con la manifestazione. I
fiumi sono il punto di arrivo di tutti gli inquinanti del
territorio, siano essi di natura agricola, urbana o
industriale; il loro recupero e la loro salvaguardia,
oltre a tutelare anche il mare ¢ lo stesso ecosistema in
genere, rappreseniano la condizione indispensabile
per potere continuare a promuovere lo sport della
canoa, visto che il canoista si lagna dell'acqua che
percorre, anche quando non abbia a rovesciarsi.

E retorico o stretamente correlato ai fatti affermare
che gli intenti della Discesa favoriscono, perseguono

e conseguono aspetti di cid che, comunemente, si

definisce "qualitd della vita"?
Infine - sia detto a chi disdegna lo sport per diporto - la pitl larga partecipazione della gente non pud nuocere
neanche alle finalita agonistiche ( che dichiaratamente, peraltro, non rappresentano l'intento degli organizzato-
ri ); anzi, |a partecipazione rende possibile 'eventuale scoperta di nuovi talenti mentre il tentativo di far radica-
re una tradizione mppresenterebbe quel vivaio naturale in grado di dare continuitd agli stessi risultati, spesso
cosi episodici.
Le tappe previste per quest'anno sono le seguenti:

®  Sab. 24 Aprile: tradizionale appuntamento per cena presso il Canoa Club di Citta di Castello
Dom. 25 Aprile: Citta di Castello - Umbertide
Lun. 26 Aprile: Umbertide - Ponte S. Giovanni
Mart. 27 Aprile: Ponte S. Giovanni - Deruta
Mer. 28 Aprile: Montemolino - Corbara
Giov. 29 Aprile: Riposo; eventuale discesa del Paglia - Tevere dal Ponte dell'!Adunata a Castiglione
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in Tiberina

Ven. 39 Aprile: Alviano - Orte

Sab. 1 Maggio: Ponzano Romano ( Porto Vecchio) - Torrita - Tiberina

Dom. 2 Maggio: arrivo 8 Roma pressa la sede nautica del Dopolavoro ATAC subito a valle di Ponte
Milvio
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Per quanto riguarda la canos, chi ¢ interessato alla Discesa pud rivolgersi al sottoscritto:
Francesco Barolozzi  tel, 06/ 72650956

...& pedalando

Rubrica a cura di Tonino Floris
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¢ 21 Febbraio:Bicimascherata a Roma.
¢ 24 Aprile - 2 Maggio: Discesa internazionale del Tevere in
canoa e in ... mountain bike.

L'anno appena trascorso ha visto alla ribalta, ancora una volta, i
problemi legati all'inquinamento ai cieli oscurati dallo smog e a
quell'altrettanto oscuro fenomeno di tangentopoli che ha messo in crisi il
sistema dei partiti. Tuttavia ogni volta che si propongono pedalate nel
verde, dove spesso le persone allaccia-
no nuovi rapporti sociali, in una
societa sempre piu basata sull'egoismo
e sull'opportunismo, la societd in cui
viviamo ci sembra piu vicina.

Liberi di muoversi ....
e di respirare




La segreteria organizzativa dell'associazione Sherwood é
aperta ogni primo lunedi del mese dalle 18:30 in poi nei
locali di largo Camesena 12 interno 1 (fermata metro B,
stazione Tiburtina) presso il Cral IMPDAL

SERATA INCONTRO DI SHERWOOD

BILANCIO ATTIVITA' MTB 92

L'attivita svolta nel corso del 92
dall'associazione Sherwood, ha
dato oftimi risultati riuscendo a
mettere a punto un nutrito calenda-
rio di escursioni in MTB e non alla
portata dei gusti e delle possibilita
di tutti. Particolare interessi ha
invece suscitato la manifestazione
"WOLA NEL PARCO" (finale
tornco MTB Top Races promossa
da Sherwood e¢ Cesvico, con il
patrocinio del quotidiano Pacse
Sera della rivista Cicloturismo ¢ di
Radio M100.

Ricordiamo inoltre che uno degli
scopi del nostro gruppo ¢ quello di

"diffondere la bici intesa come

mezzo di trasporto non inquinante
¢ sportivo ed organizzare attivita
per un nuovo utilizzo del tempo
libero sganciato dai tempi di lavo-
ro.

Venerdi 26 febbraio alle 20 nei locali di largo Camesena 12 interno 1 (fermata metro B, stazione Tiburtina)
presso il Cral IMPDALI, verranno presentati 1 programmi di MTB e cicloturismo del 93.

Nel corso della serata proiezione di diapositive sul Messico (archeologia) e
una mostra fotografica sulle escursioni svolte.
Al termine un piccolo spuntino offerto ai partecipanti.

Tutto per la
BICICLETTA

MOUNTAIN BIKE
CINELLI - LEGNANO

ABBIGLIAMENTO SPORTIVO
GIOCATTOU

VIA TORINO, 5 - TEL. (06) 4882222

sul Nepal (trekking). Verra allestita




TEVERE IN MTB

E' in preparazione la discesa lungo
gh argini del Tevere in MTB in
concomitanza a quella in canoa.

I partecipanti alla discesa del Teve-
Ie in canoa partiranno il 24 aprile
da citta di castello con arrivo a
Roma il 2 maggio. I ciclisti, inve-
ce, si uniranno ai canoisti gli ultimi
2 giorni (l'appuntamento & il 1
maggio a Porto Vecchio di Ponza-
no Romano con una escursione di
35Km nella valle del Tevere). 11 2
maggio appuntamento alla diga di
Castel giubileo sulla Salaria per
raggiungere il dopolavoro
dell'ATAC dove ci sara una festa
dei ciclisti € canoisti.

Il pernotto avverra in tende o in
alberghi della zona.

Per la manifestazione & prevista
una copertura assicurativa del
costo di L. 20000 a persona.

La Lega Ambiente fara un check-
up sullo stato di inquinamento del
fiume.

Nel numero di Marzo di Pagaiando
saranno date ulteriori informazioni
per partecipare a questa manifesta-
zione sia ai ciclisti che ai canoisti.

ATTIVITA' AGONISTICA IN MTB

Per il 93 Sherwood e cicli Bacco stanno organizzando una squadra
agonistica di mountain bike. Attualmente sono in corso iscrizioni, allena-
menti ¢ preparazione fisica. Per informazioni Franco Tel. 7808860.

ANNUNCIO

Cercasi centro sportivo o palestra per gestire in collaborazione nuove
attivita all'aria aperta MTB, canoa, tiro con l'arco, ecc.
Informazioni rivolgersi a Sherwood.

Vasto assortimento MTB, corsa,
ciclocross, officina meccanica,
abbigliamento sportivo
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Domenica 21 Febbraio 1993
ore 15:00 Piazza del Popolo

BICIMASCHERATA

un allegro corteo di ciclisti mascherati attraverso le vie della citta

e alla fine ... tuttu a Campo dei Fiori
a chi si presenta, possibilmente mascherato, il 21 Febbraio, il bicinoleggio BICIMANIA
a Piazza Sonnino offre le biciclette in affitto a Lire 5000 per un giorno - tel. 7807755
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ILSCHERWODD-  Segreteria organizzativa Tel. 30818083
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