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Vogliono impiantare un inceneritore a Cittd Ducale

V,alle del Velino
o valle del veleno

E’ il titolo di un volantino distribuito dal Coordinamento per la difesa
dell’ambiente della Valle del Velino, del quale é promotore di spicco Marco
Tiberti, presidente e massimo animatore del Canoa Club Rieti Centro d’Italia

Ancora una volta il legame indissolu-
bile fra canoa e ambiente si rivela determi-
nante nell’organizzare la protesta contro il
progetto di realizzare un inceneritore al
quale verrebbero avviati i rifiuti di larga
parte dell'ltalia Centrale, RDF (rifiuti da
fuoco, rifiuti industriali, con il loro carico
di diossine, metalli pesanti, ecc.).

Un inceneritore, come ¢ noto, € una sor-
ta di spray che, lungi dal risolvere il proble-
ma, lo rinvia all’atmosfera e le piogge lo
restituiscono al territorio; un territorio dove,
sia in superficie che nel sottosuolo scorrono
acque tuttora incontaminate, tanto che ven-
gono immesse nella rete idrica di Roma:
sono le acque del Peschiera. Le tonnellate di
polveri inquinanti che saranno diffuse an-
nualmente dall’impianto sono da sole in gra-
do di determinare una moria generale della
fauna ittica; a cid aggiungasi che le acque
usate per il raffreddamento innalzeranno di
(jualche grado la temperatura media del fiu-

i determinando un vero sconvolgimento
dell’ecosistema fluviale,

Non ci vogliono dei "premi Nobel" per
comprendere cose accessibili ai comuni
cittadini; per cui non si capisce il motivo
per installare un inceneritore, tanto meno
in un luogo ancora non raggiunto dall’in-
quinamento. Ora, la democrazia potrebbe
essere definita la collimanza tra cio che i
rappresentati desiderano e cio che la rap-
presentanza in effetti persegue. I cartelli,
che i manifestanti ostentavano nella gre-
mita piazza principale di Cittd Ducale, ai
primi di settembre, dicevano che "la salute
dei cittadini non & in vendita"; gli espo-
nenti del comitato promotore della mani-
festazione sostenevano gia di aver raccolto
firme di cittadini elettori di Cittd Ducale
contro I’inceneritore per un numero che si
aggira intorno al 50% degli elettori; in

nome e per conto di quali interessi si muo-
ve, allora, I'amministrazione comunale?
C'¢ da dire che I'emergenza rifiuti ¢ tale
da accollare alle amministrazioni provincia-
le e regionale I'onere di risolverla e di risol-
verla in tempi brevi. E la soluzione, vista da
chi non abita nel reatino - come chi scrive -
non & certo quella di ottenere che I'inceneri-
tore sia collocato altrove, magari in contra-

PAGAIA CONTRO LINCENERITORE

- Domenica 20 nltobr-.. 1996 il Canoa Club
Ricti Centro d'ltalia in collaborazione con il
Comitato di Vigilanza per la Difesa Ambien-
tale della Valle del Velino organizza: Si alla
Valle del Vcllzm, No aIla Val e del

de, la cui cittadinanza non & sensibile ai
problemi della salute e dell’ecosistema,
quanto lo sono i cittadini di Citta Ducale.
Bisogna indicare una soluzione alternativa
agli inceneritori e alle discariche (anche le
discariche il problema lo trasferiscono; lo
trasferiscono alla falda).

La soluzione ¢ il riciclo dei materiali:

1) perché costa molta meno energia (e
quindi molto meno inquinamento) riciclare

segue a pag. 2

PAGAIANDO si ottiene in abbo-
namento con l'iscrizione alla FICF
e contemporaneamente alla coper-
tura assicurativa. La decorrenza ¢
sempre l'anno solare e la scadenza,
per tuiti, il 31 dicembre.

Per ['adesione ¢ consigliabile
usare il c/e postale, (i cui estremi
sono riportati a fianco della testata
e specificando nella causale, in ma-
niera leggibile, cognome nome e in-
dirizzo), poiché il cedolino di c/e,
debitamente quietanzato dall 'ufficio
postale, ¢ il titolo con data certa,
che fa decorrere la copertura assi-
curativa dalla mezzanotte dello stes-
so giorno di pagamento.

Per il '97 le quote, ferme da qual-
che anno nonostante il pesante rin-
caro della carta, restano invariate;

- £ 25.000 per i singoli canoisti e
- £50.000 per i club.

La quota ridotta, da £ 15.000, che
consente di ottenere PAGAIANDO
da parte degli iscritti ad un club,
sara applicata soltanto qualora sia
il elub ad effettuare il versamento a
Javore dei suoi soci, meglio se in
maniera collettiva. Essa non sara
pitt accordata al singolo che dichia-
ra di essere iscritto ad un club.

La quota da £ 5.000 non da diritto
a ricevere PAGAIANDO al proprio
indirizzo ma alla sola copertura as-
sicurativa, tale quota, infatti, é pre-
vista per il famigliare di un canoista
iscritto con quota intera e per i soci
di un club che non desiderano rice-
vere PAGAIANDQO. Peraliro, il club
ricevera, oltre alla copia prevista
per la sua affiliazione, un altro nu-
mero di copie, pari ad una ogni cin-
que iscritti per i quali avra versato
£5.000.

In altri termini, il rapporto con gli
iscritti FICF che si avvalgono delle
Jacilitazioni previste per chi é gia
socio di un club, avvengono attra-
verso il suo club.




vetro, alluminio, banda stagnata, plastiche
ecc., che usare nuova materia prima;

2) perché le materie prime, tutte, sono
destinate ad esaurirsi nel corso della pre-
sente generazione o di quelle successive;
dissiparle, allora, sembra uno spreco che
si aggiunge all’inquinamento.

Il riciclo sistematico di tutto € la solu-
zione definitiva del problema rifiuti.
Quando dalla pattumiera fossero raccolti
separatamente la parte organica, i metalli.
il vetro e le plastiche, pochi o nulli reste-
rebbero i materiali da smaltire.

Ma se la soluzione ¢ cosi facile perché
non adottarla?

Si badi, smaltire i rifiuti lontano dal
proprio naso, magari pagando chi li acco-
glie nel suo territorio, per interrarli o ince-
nerirli, serve ad evitare che la gente
prenda coscienza del problema ed a perpe-
tuare la delega da conferire a chi ci sbaraz-
za, a pagamento, dei rifiuti, non importa
come. Il business, il partito dei megaim-
pianti (e del conseguente giro di miliardi)
non ha interesse alle soluzioni facili e
poco costose. Infatti, la soluzione alterna-
tiva ¢ molto meno gravosa di cid che si
vorrebbe far credere; e andrebbe persino
incentivata; ad esempio se una lattina di
birra fosse fatta pagare 100 lire di pit da
restituire all’utente quando la restituisce al
contenitore predisposto per la raccolta
dell’alluminio, si sarebbe certi che allumi-
nio in discarica non ne giungerebbe pil;
se non il fruitore, qualeun altro certamente
andrebbe a recuperare le cento lire; pure il
carrello del supermercato, per essere uti-
lizzato pretende una cauzione ed ¢ diffici-
le ormai trovare carrelli fuori posto! La
cauzione vale anche per tante altre cose:
se un indumento acrilico, un sacchetto di
plastica, a fine uso avessero un valore re-
siduo, determinato da una cauzione, ver-
rebbero avviati al riciclo.

Basterebbe che ognuno provvedesse
ad avviare al recupero i rifiuti della pro-
pria pattumiera; certo, dopo aver disedu-
cato la gente per anni, c’¢ bisogno di
rieducarla ma costa di gran lunga meno di
costruire impianti! 11 primo fondamentale
accorgimento € quello di separare dal re-
sto la parte organica: avanzi del piatto,
scarti delle verdure, carta non stampata
ecc. dalla cui compostazione esce un hu-
mus che va restituito al terreno agricolo,
che assicura, cosi, derrate pil sane; si trat-
ta di un concime naturale per eccellenza
che, oltre a nutrire le piante, ne previene le
malattie: un po’ come ['allattamento al
seno rispetto a quello artificiale.

Una volta separata la parte organica ed
averle impedito di imbrattare gli inerti
(vetro, plastica, lattine), questi sono a loro
volta separabili senza rischiare di sporcar-
si la mano. Insomma, in casa bastano due
soli contenitori, magari semicircolari per
essere contenuti a sua volta dentro un uni-
co secchio ovale; per strada, poi, si trove-
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ranno campane separate per il vetro, la
plastica, i metalli. Se poi le tariffe per
I"asporto dei rifiuti fossero differenziate a
seconda che le popolazioni adottino o
meno comportamenti atti a consentire il ri-
ciclo, il gioco ¢ fatto.

Fare politica non significa delegare ad
un partito la scelta delle proprie convin-
zioni, né sentirsi in obbligo di fargli il tifo
pure quando gioca male: politica e la pro-
blematica della societa non un’apparte-
nenza: occuparsi dei problemi comuni agli
altri cittadini ¢ un dovere civico, prima
che un diritto; meglio se si prova a deli-
neare soluzioni concrete, poiché ¢ di gran
lunga pin scientifico analizzare le cose che
non i propositi, le astrazioni, le teorie; te-
nere la gente lontana dai problemi signifi-
ca coltivare la logica della delega che &
funzionale unicamente al potere: ragazzi-
no lasciami lavorare! Si lascia credere che
esistono macchine capaci di far sparire i
rifiuti per incanto: cittadino, non occupar-
tene, che ci pensano gli addetti ai lavori!
Come se il cambiamento fosse possibile
senza il coinvolgimento della gente!

Un investimento in cultura, & il miglio-
re antidoto per non farsi abbindolare dai
propri rappresentanti e, all’occorrenza, per
sbarazzarsene.

Un investimento in cultura costa cente-
simi rispetto ad un inceneritore o ad una
discarica: due ore di lezione I'anno nelle
scuole, seguite da temi e disegni da pre-
miare a concorso: qualche dibattito, qual-
che filmato ecc.: paradossalmente perd
sono soluzioni che, forse, interessano di
meno proprio perché movimentano meno
danaro!

La canoa per diporto seleziona prati-
canti che non sono specialisti, che non
sono tanto protesi a vincere, da trascurare
se la gara si svolge in una fogna a cielo
aperto; i non-agonisti vanno in canoa per
il piacere di trascorrere una giornata a
contatto con la natura e, ovviamente, la
desiderano il pitt possibile incontaminata ;
del resto i fiumi riassumono il degrado del
territorio che attraversano ed il canoista si
bagna dell’acqua che percorre; allora, a
prescindere dalle convinzioni e dalle mili-
tanze di ciascuno, chi gradisce bagnarsi di
acqua sporca?

Ecco perché il canoista ¢ portato a ri-
vendicare che anche gli altri siano rispet-
tosi  dell'ecosistema; quindi ¢ un
ambientalista "ante litteram".

Infine, aggregarsi intorno ai problemi
concreti da affrontare ¢ di gran lunga pit
significativo degli schieramenti.

Federazione Italiana Canoa Fluviale

Comitato Regionale del Lazio

Il Comitato Regionale Lazio della
F.I.C.F. ha riproposto, anche quest’anno,
il raduno di canoa fluviale nella valle del
Turano (R1) nei giomi 7 e 8 settembre.

All'appuntamento hanno partecipato
circa 90 canoisti di tutti i livelli, da
quello esperto al neofita superemozio-
nato per la sua prima discesa di un fiu-
me. |l grosso dei partecipanti sono
arrivati la domenica mattina, pigramen-
te e in ordine sparso, incoraggiati dalla
splendida giornata. Tutti giunti per gu-
stare un fiume con poche difficolta tec-
niche ma immerso in un ambiente semi
incontaminato, ad eccezione di una
zona particolare, soprannominata dai
canoisti "il cimitero delle lavatrici”.

La leggenda dice che un tempo, tanto
tempo fa, le lavatrici ormai al termine
della loro esistenza abbiano deciso di li-
brarsi giu dalla rupe per finire in fondo
alla scarpata o direttamente dentro il fiu-
me. Ora salutano con aria assonnata ca-
noisti e pescatori di passaggio.

La soddisfazione al termine della gior-
nata ¢ stata generale.

Anche per questa edizione la buona
riuscita si deve anche alla collaborazione
della popolazione locale ed in particolare:

- del Comitato per i festeggiamenti di
Posticciola, organizzatore della Festa di
fine estate nella serata del sabato;

- degli esercenti di Posticciola, che
hanno offerto una grande collaborazione
attiva per i ristori e non solo;

- delle persone di Colle di Tora, sempre
disponibili nel fornire i locali e le proprie
qualificate prestazioni per Iallestimento del
pranze e non ultimo, un ringraziamento
giunga all’ENEL, che con I'apertura di un
cancello rende agevole I'accesso al fiume,
semplificando notevolmente, cosi, le opera-
zioni di imbarco, in una zona altrimenti dif-
ficilmente raggiungibile.

IL. Presidente
Roberto De Ascentiis




TUTTOCANOA .,

20139 Milano (italy) Via Gaggia n. 26
Tel, 02/5693347 - Fax. 02/5693347

Diffusione kayak canoe,
pagaie, accessori,
sicurezza abbigliamento
in tutta Italia

a richiesta il catalogo generale con i punti vendita nelle varie Regioni italiane

La posta di
PAGAIANDO

ITALIA NOSTRA
Sezione Valnerina
Norcia 20 Agosto 1996

Caro F.B.,

pur non essendo canoista ricevo e leggo
volentieri PAGAIANDO, foglio essenziale e
spartano, in cui ¢ ben riflessa I’attitudine al
"fare" piuttosto che al "cianciare".

Mi piacciono anche le tue riflessioni,
come Iultima apparsa nel n” del 31- 7-96.
Condivido pienamente le premesse e le
tue considerazioni sul modo di concepire e
fare lo sport.

In bocea al lupo... e complimenti

Romano Cordella

INTERNET mail box

[ miei amici del Canoa Club di Valdob-
biadene (TV) ed io ti facciamo i complimenti
per larticolo "Gli effetti perversi di certe
scorciatoie” su PAGAIANDO n” 5/96. Ne
condividiamo pienamente i contenuti.

Toni Saccol

Grazie, perché non provate ad arric-
chire il dibattito sullo stato di salute della
pratica della canoa?

Francesco

Piacevolmente sorpresi nel trovare il
vostro recapito in Internet, vogliamo
esprimere la nostra stima nei confronti
della vostra associazione e della vostra at-
tivitd. Abbiamo inoltre apprezzato la gran-
de ospitalita e il clima fraterno offertoci
sulle rive della Durance, pur non essendo
canoisti,

Gli amici di Rimini (e diGiulio)
Moreno, Claudio, Carla, Letizia
A presto!

Non siete canoisti... non ancora!
Francesco

Gent.mo Bartolozzi,

non ti ricorderai di me ... quando
partecipavo assiduamente ai raduni negli
anni 87-91 (Tevere, Ticino, ete. ) con
Victor....

Ho letto I'articolo sulle centraline idro-
elettriche ... molto interessante .... ( io
sono un dipendente ENEL ....) ma posso
solo confermare il tutto ... o quasi ... anzi

con la privatizzazione le cose potranno
solo che peggiorare.
Colgo I'occasione per inviarti i miei
migliori saluti,
Marco Bensi
La canoa turistico-amatoriale non é
una attivita di evasione, poiché stimola
sensibilita riguardo problemi piit vasti di
quelli strettamente legati alla pratica di
questo sport ! dalla convivenza civile,
all’uso frugale del tempo libero, dal ri-
spetto per 'ambiente allo sport praticato
(non quello guardato che, in verita, é mol-
to pitt diffuso); con una espressione abu-
sata diremmo che persegue la qualita
della vita, Grazie per la tua testimonian-
za; qualificata dall’anzianita di servizio
ENEL e... arrivederci in canoa!
Francesco

Si rammenta che, tramite INTER-
NET, la redazione & raggiungibile
presso la casella postale ebartoloz-
zi@pelagus.it; vale per la corrispon-
denza, per contribuire al dibattito in
corso sullo stato di salute della pratica
della canoa, soprattutto quella per di-
porto, ma anche, piii in generale per
inviare articoli in tempo reale.



IL RADUNO SUL PAGLIA
QUEST’ANNO NON CI SARA

Ad evitare che qualcuno si rechi ad effettuare una discesa non indetta,
una doverosa smentita

Canoa Club Orvieto
Al direttore di PAGAIANDO

Caro Francesco,

ti serivo per chiederti un piccolo aiuto in merito ad una situazione che si ¢ creata a se-
guito di notizie riportate su alcune riviste di canoa.

Infatti, sia sul numero di giugno della rivista "Canoa Fluviale" che sul numero di giu-
gno - settembre della rivista "Canoa & Rafting" ¢ stata riportata la notizia, peraltro infar-
cita di molte indicazioni errate, dell’organizzazione da parte del Canoa Club Orvieto del
raduno sul fiume Paglia, in data | - 3 novembre.

Probabilmente ti sarai anche meravigliato di non essere stato avvertito, proprio tu, di
questo appuntamento; ma il motivo esiste.

Infatti, il nostro annuale raduno quest’anno non si terra - come peraltro non si € tenu-
to neanche I'anno precedente - e non siamo riusciti a capire chi si sia preso la briga di
pubblicizzare un avvenimento inesistente.

Cosi ti saremmo molto grati, soprattutto nell’interesse di chi pratica la canoa, se tu
pubblicassi, nei modi e tempi che riterrai pitt opportuni, la presente smentita alle suddet-
te notizie.

Ti ringrazio anticipatamente per il tuo aiuto, nella speranza di poterci prossimamente
ritrovare sul filume Paglia.

[l Segretario del C.C. Orvieto
Aimone Frescucei

Canoa Club Orvieto

- Egr. Direttore di "Canoa Fluviale"
Guglielmo Granacci
- Spett. Redazione di "Canoa & Rafting"

leggendo la Vostra rivista, sono rimasto molto meravigliato dalla notizia che il Canoa
Club Orvieto, Club di cui sono il segretario, organizzera un raduno canoistico in data | -
3 nov. p.v.

Detta notizia, oltre ad essere infarcita di numerosi errori, non corrisponde a verita. In-
fatti il suddetto raduno quest’anno non si terra affatto. Come peraltro non si & tenuto
neanche I'anno precedente e non capisco per quale motivo sia stato pubblicato tale ap-
puntamento inesistente.

Pertanto, a scanso di ulteriori equivoci e nell’interesse di chi pratica la canoa, Vi pre-
ghiamo di pubblicare una doverosa smentita.

Infine, Vi invito caldamente a non pubblicare pit notizie riguardanti i nostri appunta-
menti, senza che esse siano state da noi ufficialmente espresse.

1l Segretario del C.C. Orvieto
Aimone Frescucei

GRATUITE

12 e |3 ottobre
1” Raduno Nazionale "Sturla &
canoe"

sabato escursioni guidate dal
Maestro Francesco Balducei e
dall’Istr. Graziano Gallizia sui tor-
renti : Sturla alto,Mogliana, Cica-
na, Penna. Neirone. Malvaro e
Graveglia (IV -V - VI)

domenica discesa guidata del tor-
rente Sturla - possibilita di flusso
artificiale da Borzonasca a Mezza-
nego Il - IV e da Mezzanego a
Carasco Il - [11

Ritrovo ore 9.30 al Circolo Poli-
sportivo di Mezzanego (GE), a 10
km dal casello di Lavagna
Organizza: Valle Viva in collabo-
razione con I’A.S. Pro Scogli -
Chiavari e "Only kayak"
Informazioni: logistiche Umber-
to Repetto 0185 - 336302 (a)
483269 (u)

tecniche Francesco Balducci
0185-393024/ 0337 - 252555

26/10 Plenilunio; possibile uscita not-
turna in canoa; organizza "Arcobaleno”
041/900591,

26-27/10 Ventotene - Santo Stefano
week - end di campeggio nautico con
il plenilunio, alla scoperta delle due
isole; organizza Andrea Ricei Tel.
06/85351359 (a) 06/46733592 (u)

27/10 Uscita associativa di fine mese;
organizza "Arcobaleno” 041/900591.
27/10 Discesa torrenti Entella e La-
vagna; classe 111-11; prenotazione tas-
sativa entro il 20/10; organizza AICF;
informazioni: Gianfranco Magistrelli
0331/548192, Felice Sommariva
02/76012367.

3/11 Hallowen Horror Fest 111, Festa
in maschera di ambientazione horror;
organizza CCM 02/6070489.

3/11 Festa di chiusura stagione -
Discesa aperta a tutti dello Stura di
Demonte e cena presso ristorante con-
venzionato. Orcokayak 011/8982844 -
9952219

23/11 Assemblea di fine anno dell’As-
sociazione "Arcobaleno'; 041/900591.
7-8/12 XX Raduno Invernale fiume
Corno; organizza Gruppo Canoe Terni:
0744/243220, 407235, 271782.

segue a pag. 3















